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familienfreundlichen Gemeinde Aldenhoven




GruBwort des Biirgermeisters

Liebe junge Miitter und Vater,

ein ganz herzlicher Willkommensgrul8 richtet sich an Sie, insbesondere aber
auch an lhr Baby. Begriifen moéchte ich selbstverstandlich auch alle Gbrigen
Leserinnen und Leser aller Altersgruppen dieser in unserer Gemeinde
Aldenhoven neu aufgelegten neuen Informationsbroschiire.

Aldenhoven zu einer familien- und seniorenfreundlichen Gemeinde zu
entwickeln ist eines meiner wichtigsten Ziele, bei dem ich mit Rat und
Verwaltung eng zusammenarbeite. Denn die Zukunftsfahigkeit einer
Gemeinde hdngt auch in Aldenhoven daran, ob es uns gelingt, die Attraktivitdt des landlichen
Lebensraumes fir ihre Einwohnerinnen und Einwohner und insbesondere fir junge Familien zu
erhalten und zu starken. Das kann nur gelingen, wenn die kommunale Politik und das kommunale
Verwaltungshandeln in allen lokalen Handlungsfeldern insbesondere Familienfreundlichkeit als
Querschnittsaufgabe begreifen und ernst nehmen. Familienfreundlich zu sein bedeutet, den
Beddirfnissen von Eltern und deren Kindern moglichst gerecht zu werden. Dabei ist zu beachten, dass
Familienfreundlichkeit fiir Familien mit Jugendlichen ebenso wichtig ist wie fir Familien mit kleinen
Kindern.

Aldenhoven soll auch in Zukunft ein Standort sein, der es jungen Familien ermoglicht, ihren
Kinderwunsch und ihre Vorstellung von Familienleben gut zu realisieren. Die Rahmenbedingungen
dazu mussen wir regelmalig verbessern. Unsere Kinder und Jugendlichen brauchen Forderung, gute
Bildungsangebote sowie gesunde Lebensbedingungen und Freizeitmoglichkeiten. Und Sie als Eltern
und Familie benotigen dazu viele Informationen, Beratung und Unterstiitzung.

Im Rahmen der ersten Aldenhovener Praventions- und Bildungskonferenz und in den
darauffolgenden Arbeitsgruppensitzungen haben sich die Teilnehmer darauf verstandigt, gemeinsam
eine umfassende Ubersicht iiber die einzelnen Zustiandigkeiten und Angebote zu erstellen. Sie halten
heute diese Broschiire als gemeinsames Ergebnis in den Handen. Sie soll Ihnen helfen, die richtigen
Ansprechpartner fiur lhre Fragen und entsprechende Angebote fiir lhre Familien zu finden.

Wir als Gemeinde und die aufgefiihrten Institutionen und Vereine unterstiitzen Sie gerne dabei, lhre
Bedurfnisse bzw. die Ihres Kindes/Ihrer Kinder von der Schwangerschaft bis zur Volljahrigkeit erflllen
zu  konnen. Unsere Gemeinde Aldenhoven bietet ein groRes Spektrum an
Kinderbetreuungseinrichtungen und —platzen, es gibt Férdermoglichkeiten, padagogische Angebote,
arztliche Versorgung und verschiedene Freizeitmoglichkeiten in Aldenhoven und den einzelnen
Ortschaften.

Ich danke allen Beteiligten fur ihre Mitwirkung und fiir das groRe Engagement bei der Arbeit an
dieser Broschiire und an den verschiedenen Angeboten hier in unserer Gemeinde.

Herzliche Griil3e
Ilhr Blrgermeister
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Praventionsketten in Aldenhoven

Die Praventionsketten der Gemeinde Aldenhoven sind im Rahmen der Initiative "Gut aufwachsen im Kreis Diren" und in Kooperation mit dem
Praventionsbiro des Kreises Diiren erstellt worden. Hier sind alle vorhandenen Informations- und Unterstitzungsangebote, der Gemeinde
Aldenhoven fiir Familien mit Kindern dargestellt. Die beteiligten Amter bzw. Institutionen sind farblich markiert.
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Schwangerschaft
und Geburt




Hilfreiche Internetseiten

»,Beratung und Geburt vertraulich”:
www.geburt-vertraulich.de

Online-Beratung der Caritas zum Thema Schwangerschaft:
www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineberatung

Elterngeld und Elternzeit:
www.elterngeld.nrw.de

Forum Alleinerziehende:
www.forum-e.de

Kinderbetreuung an Hochschulen in NRW:
www.kinderbetreuung-hochschulen.nrw.de

Hilfetelefon fiir Schwangere
Tel..  0800/4040020

Das Angebot ist kostenlos, rund um die Uhr erreichbar, vertraulich und bei Bedarf in 18 Sprachen
verfligbar.


http://www.geburt-vertraulich.de/
http://www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineberatung
http://www.elterngeld.nrw.de/
http://www.forum-e.de/
http://www.kinderbetreuung-hochschulen.nrw.de/

Beratungsstellen fiir Schwangere
Schwangerschafts(konflikt)beratungen sind vertraulich und kostenlos.

Staatlich anerkannte Konfliktberatungsstelle fiir Schwangere
(Mit Ausstellung eines Beratungsnachweises)
Distelratherstrafle 27, 52351 Diiren

Tel.: 02421/555870
E-Mail: dueren@donumvitae.org
Internet: www.dueren.donumvitae.org

Onlineberatung: www.donumvitae-onlineberatung.de

Aullensprechstunde:

Im Kulturbahnhof

Bahnhofstralle 13, 52428 Jiilich

Terminvergabe unter 02421/555870

Erreichbarkeit des Sekretariats: Mo., Di., Mi, Fr. von 8.00 bis 12.00 Uhr und Do. von 13.00 — 16.30 Uhr

Deutsche Gesellschaft fiir Familienplanung, Sexualpadagogik und Sexualberatung
GutenbergstralRe 20, 52349 Diiren

Tel.: 02421/14838
E-Mail: dueren@profamilia.de
Internet: www.profamilia.de

Fachteam Schwangeren- und Schwangerschaftskonfliktberatung

Haus der Evangelischen Gemeinde

Wilhelm-Wester-Weg 1, 52349 Diren

Terminvergabe unter 02421/188-157

Erreichbarkeit des Sekretariats: Mo. und Di., von 08.30 bis 12.30 Uhr,

Mi. von 08.30 bis 09.30 Uhr, Do. von 09.30 — 13.00 Uhr und 13.30 - 16.00 Uhr
E-Mail: schwanger.pbz@evangelische-gemeinde-dueren.de

Internet: www.evangelischegemeinde-dueren.de

Rat und Hilfe — die Schwangerschaftsberatung der Katholischen Kirche
FriedrichstraBe 16, 52351 Duren

Tel. 02421/28430

E-Mail: ratundhilfe @skf-dueren.de
Internet: www.skf-dueren.de
AuRensprechstunde:

Stiftsherrenstralle 7, 52428 Jilich
Terminvergabe unter 02421/28430


mailto:dueren@donumvitae.org
http://www.dueren.donumvitae.org/
http://www.donumvitae-onlineberatung.de/
mailto:dueren@profamilia.de
http://www.profamilia.de/
mailto:schwanger.pbz@evangelische-gemeinde-dueren.de
http://www.evangelischegemeinde-dueren.de/
mailto:ratundhilfe@skf-dueren.de
http://www.skf-dueren.de/

Hebammenbetreuung vor und nach der Geburt
Mit Beginn der Schwangerschaft und bis zu acht Wochen nach der Entbindung, bei Stillproblemen
sogar bis zum Ende der Stillzeit, haben Sie Anspruch auf Hebammenhilfe.

Nehmen Sie friihzeitig Kontakt zu einer Hebamme auf, sie ist die Fachfrau fiir allen Themen und
Fragen rund um Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett. Die Kosten fiir die Hebamme werden
von lhrer Krankenkasse libernommen. Bestimmte Leistungen sind jedoch im Einzelnen mit der
jeweiligen Krankenkasse abzusprechen oder privat zuzuzahlen.

Eine Auflistung der regionalen Hebammen finden Sie unter:
https://www.hebammenlisten.de/dueren-und-umgebung.html

Hebammensprechstunde beim DRK Jiilich

Aufgrund des groRen Hebammenmangels und der damit verbundenen Unterversorgung von Frauen,
Babys und Familien ist die Idee einer Hebammenambulanz in Jilich entstanden. Falls Sie keine
Hebamme gefunden haben, die zu Ihnen nach Hause kommt, dann kdnnen Sie die gleiche Betreuung
in der Hebammensprechstunde erhalten.

Die Sprechstunde findet montags, mittwochs und freitags jeweils in der Zeit von 8.00 Uhr bis 12.00
Uhr statt. Bitte beachten Sie, dass eine Terminvereinbarung erforderlich ist.

Weitere Informationen erhalten Sie unter:

DRK Kreisverband Jiilich e.V.

Adresse: OststraBe 22, 52428 Jilich

Tel.: 02461/34360

E-Mail: Familienbildung@drk-juelich.de
Internet: https://www.drk-juelich.de

Familienhebammen

Eine Familienhebamme ist eine Hebamme mit einer Zusatzausbildung. Fir Familien in schwierigen
Lebenslagen und mit besonderem Unterstiitzungsbedarf gibt es in der Schwangerschaft und wahrend
des ersten Lebensjahres des Kindes das Angebot der Familienhebamme. Diese Unterstiitzung findet
immer zusatzlich zur regularen Hebammenbetreuung statt.

Wie finden Sie eine Familienhebamme?

Kreisverwaltung Diiren

-Gesundheitsamt-

Anschrift: BismarckstraRe 16, 52351 Duren
Tel.: 02421/22-1051326 oder 02421/22-1051325
E-Mail: amt53@kreis-dueren.de



mailto:Familienbildung@drk-juelich.de
https://www.drk-juelich.de/
mailto:amt53@kreis-dueren.de

Friihe Hilfen
Die Familienkinderkrankenschwestern des Kreises Diren, begleiten f_,.,—-----_h,%__
werdende Eltern ab der Schwangerschaft und mit Kindern im Alter /
von 0 - 3 Jahren. F

/ yol
Sie geben wertvolle Tipps zu Themen wie Erndhrung, Schliaf, (( -
Entwicklung, Pflege und Bindung. Schnelle alltagspraktische Hilfe |
erhalten Eltern nicht nur bei der Unterstiitzung bei Behérdengdngen II'I.
und Arztbesuchen, Zeitplanung mit einem kleinen Kind und finanziellen 1"‘-.

Hilfen, sondern beispielsweise auch bei Fragen wie \M ;_,.;’

e Wo finde ich eine Spiel- bzw. Krabbelgruppe?

e Mein Kind hat besondere Anforderungen, z.B. durch Krankheit, Frithgeburtlichkeit etc.

e  Wo bekomme ich Hilfe?

e  Mir wird manchmal alles zu viel. Wer kann mich unterstiitzen?
Auf Wunsch besucht die Familienkinderkrankenschwester Familien zu Hause und sucht im bereits
bestehenden Netzwerk  nach passgenauen Hilfen bzw. Entlastungsmoglichkeiten.
Dieses Angebot ist vertraulich, freiwillig und kostenfrei.

Bei Interesse oder Fragen konnen sich Familien an die Frihen Hilfen wenden unter:
02421/22-1051050 oder fruehehilfen@kreis-dueren.de

Weitere Informationen Uber zuséatzliche Angebote der Friihen Hilfen sind unter https://www.kreis-
dueren.de/kreishaus/amt/amt51/fruehe hilfen.php abrufbar.
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mailto:fruehehilfen@kreis-dueren.de
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Gesundheit

© jutta rotter / pixelio.de

11



Kliniken mit Geburtshilfe in der ndheren Umgebung

Krankenhaus Diiren gem. GmbH St. Marien-Hospital Diiren gem. GmbH
RoonstraRe30, 52351 Diiren Hospitalstralle 44, 52353 Diiren
Tel.: 02421/300 Tel.: 02421/8050
www.krankenhaus-dueren.de www.marien-hospital-dueren.de
Geburtshaus Aachen Luisenhospital Aachen
PassstralRe 106, 52070 Aachen Boxgraben 99, 52064 Aachen
Tel.: 0241/607280 Tel.: 0241/4140
www.geburtshaus-aachen.de www.luisenhospital.de
Marienhospital Aachen Universitatsklinikum Aachen
Zeise 4, 52066 Aachen PauwelsstralRe 30, 52074 Aachen
Tel.: 0241/60060 Tel.: 0241/800
www.marienhospital.de www.ukaachen.de

Stadtische Kliniken Ménchengladbach GmbH
Elisabeth-Krankenhaus Rheydt
HubertusstralRe 100

41239 Monchengladbach

Tel.: 02166/3940

www.sk-mg.de

Frauenarztpraxis in der Gemeinde Aldenhoven
medicus Arztegenossenschaft Euregio eG

Dr. med. Albena Dimitrova

Facharztin fiir Frauenheilkunde

Alte TurmstralRe 38

52457 Aldenhoven

Tel.: 02464/1090

Email: team.aldenhoven@medicus-euregio.de
Internet: https://medicus-euregio.de/aldenhoven/
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Kinder- und Jugendarztpraxis in der Gemeinde Aldenhoven

s MAHR-KE | TELER

Marienstralle 1

52457 Aldenhoven

Tel.: 02464/4118

E-Mail: info@kinderarzt-aldenhoven.de
Internet: www.kinderarzt-aldenhoven.de

Apotheken in der Gemeinde Aldenhoven

GESUNDHEIT IM ZENTRUM

APOTHEKEN UND SANITATSHAUS IN ALDENHOVEN

Marien Apotheke

Marienstr. 1

52457 Aldenhoven

Tel.: 02464 1754

E-Mail: info@apotheke-aldenhoven.de

Martinus Apotheke

Frauenrather Str. 7

52457 Aldenhoven

Tel.: 02464 6500

E-Mail: martinus@apotheke-aldenhoven.de

MedPro Sanitidtshaus
Alte TurmstralRe 42
52457 Aldenhoven

Tel.: 02464 907595
E-Mail: info@med-pro.eu
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Frihforderung

Wir sind das interdisziplindre Frihforderzentrum in Jilich und stehen fir eine Institution, die Kinder
sowie ihre Familien entwicklungsfordernd begleitet.

Unser Team setzt sich aus Fachkriaften aus den  Bereichen Heil- und Sozialpadagogik,
Kinderheilkunde, Physio- und Ergotherapie, Psychologie sowie Logopéadie zusammen.

Wir kénnen helfen, wenn lhr Kind...

e zufrih geboren ist,

e sich ,anders” oder langsamer entwickelt als Gleichaltrige,

e sich anders verhalt oder spielt als andere Kinder,

e sich auffallig bewegt, haufig stolpert oder Schwierigkeiten beim Malen oder Greifen hat,
e wenig oder undeutlich spricht,

e Korperkontakt ablehnt,

e aus unerklarlichen Griinden schreit,

e sehr unruhig oder auffallig still ist,

e sich besonders dngstlich oder aggressiv verhilt,

e Probleme im Kontakt mit Gleichaltrigen oder anderen Menschen hat

e eine (vermutete) Behinderung hat oder diese bereits diagnostiziert wurde.

lhr Weg zu uns:

Wenn Sie unsere Hilfe in Anspruch nehmen mochten, wenden Sie sich zundchst an lhren
behandelnden Kinder- oder Hausarzt.

Er entscheidet, ob fir Ihr Kind eine Frihforderung notwendig ist und Uberweist lhr Kind zur
interdisziplinaren Eingangsdiagnostik in unser Haus.

Gemeinsam machen wir uns auf den Weg. Unser interdisziplindres Team erstellt einen individuellen
Forder- und Behandlungsplan, aus dem die Starken und Schwachen eines jeden Kindes hervorgehen.
In der Eingangsdiagnostik werden mit den Eltern bzw. Sorgeberechtigten die Forderziele definiert
und der Weg, wie diese Ziele erreicht werden kénnen, gemeinsam besprochen.

Die Forderungen und Behandlungen finden dann in der Regel zweimal wochentlich in Einzel-
und/oder Gruppenangeboten statt. Eine intensive Zusammenarbeit mit den Eltern ist dabei fur uns
von zentraler Bedeutung.

Wir freuen uns auf Sie!
Kontakt:

Friuhforderzentrum an der Rur GmbH
GrofR3e RurstraRe 88 - 90

52428 Jilich

Tel.: 02461/9395881

E-Mail: post@fruehfoerderzentrum.net
Internet: www.fruehfoerderzentrum.net
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Logopadische Praxen in der Gemeinde Aldenhoven
Logopadische Praxis

Markus Keulen

SchwanenstraBe 1

52457 Aldenhoven

Tel.: 02464/908240

E-Mail: mkeulen@gmx.de

Internet: http://www.logopaedie-keulen.de/

Praxis fiir Logopadie
Iris Liitzeler-DreBen
MarktstralRe 15

52457 Aldenhoven

Tel.: 02464/9081888

E-Mail: luetzeler-dressen@logopaedie-siersdorf.com
Internet: https://logopaedie-siersdorf.com/startseite.htm

Ergo- und Physiotherapie Praxen in der Gemeinde Aldenhoven

Physiotherapie Praxis F. Sterk & C. van Houtem Ergotherapie Praxis F.Sterk & C. van Houtem
SchwanenstraRe 11 Kapuzinerstralle 2a

52457 Aldenhoven 52457 Aldenhoven

Tel.: 02464/1655 Tel: 02464/9097640

E-Mail: physio.sterk@gmail.com

Internet: http://physio-sterk.de/

PHYSI10GARDEN by Simone Riesenfeld
Dietrich-Mulfahrt-Str. 6

52457 Aldenhoven

Tel.: 02464/9091370 oder 0179/7043909
E-Mail: post@physiogarden.de -

Internet: http://physiogarden.de/

Praxis fiir Physiotherapie und Naturheilkunde Daniel Tuckermann
LebensArt Heilzentrum

Alte TurmstralRe 42

52457 Aldenhoven

Tel: 02464/909336
E-Mail: buero@lebensart-gesund.de
Internet: http://www.lebensart-gesund.de
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Marcels Physio-Praxis
Pestalozziring 2
52457 Aldenhoven

Tel: 02464/ 9089780

Giftnotrufzentrale

Informationszentrale  gegen  Vergiftungen  Nordrhein-Westfalen /  Giftzentrale Bonn
Zentrum fir Kinderheilkunde Universitatsklinikum Bonn www.gizbonn.de

Tel.: 0228/19240 (bei akuten Vergiftungsfillen, 24 Stunden erreichbar)

In der kostenlosen App des BfR (Bundesinstitut flir Risikobewertung) finden Sie Informationen zur
Vorbeugung von Vergiftungsunféllen bei Kindern und zu Erste-Hilfe MaRnahmen. Alle Hinweise zu
Gefahrenstoffen im Haushalt sind auch ohne Internetzugang abrufbar. Im Notfall kann direkt aus der
App ein Giftnotrufzentrum angerufen werden.

Q

$& O

A-Z Vergfieagon Mashat

% &

Plonzen Nodkamenty

4 Erste Hile

© BfR

Die BfR-App wurde fir Smartphones mit den Betriebssystemen Android und iOS entwickelt. In den
jeweiligen App-Stores steht sie kostenlos zum Download zur Verfligung.

Wichtiger Hinweis:
Die Applikation erleichtert die Pravention und Erste Hilfe. Im Ernstfall kann sie eine arztliche
Beratung nicht ersetzen
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Sucht- und Drogenberatung

Die AuRenstelle der Sucht- und Drogenberatung befindet sich im Erdgeschoss eines Wohnhauses am
Ellbach in Jilich. Unsere Klienten schatzen die lGberschaubare und familidre Atmosphare. In der
Beratungsstelle werden nach Maoglichkeit die gleichen Hilfen wie in der Hauptstelle Diren
angeboten.

Angebote in der AuBenstelle Jiilich:
Ambulante Hilfen:
e Allgemeine Sucht- und Drogenberatung
e  Kurz- und Krisenintervention
e Angehorigenberatung, Familiengesprache
e Psychosoziale Begleitung
e Therapievermittlung

Und in begrenztem Umfang:
e Ambulante Nachsorge
e Ambulante Rehabilitation Sucht (ARS)
e Betreutes Wohnen
e MPU-Vorbereitung

Praventionsarbeit wird durch die Fachstelle fir Suchtvorbeugung, welche an die Direner
Beratungsstelle angebunden ist, abgedeckt. Die Angebote der Drogenberatungsstelle sind kostenlos
und anonym wahrnehmbar.

Besonderheiten der AuBenstelle Jiilich:

Wegen der geringen personellen Ressourcen bleibt unser Angebot begrenzt. Es besteht jedoch eine
sehr gute Vernetzung mit der Hauptstelle in Diren. Alle in Jilich betreuten Klienten kdnnen
selbstverstandlich alle Angebote der Hauptstelle in Anspruch nehmen, z.B. die Elterngruppe, die
vielfdltigen Freizeitangebote innerhalb des Betreuten Wohnens, juristische Beratung,
Indikativangebote fiir Frauen und Familien.

Kontakt:
Sozialpadagogisches Zentrum
Drogenberatungsstelle

AulRenstelle Jiilich Hauptstelle Diiren
Ellbachstralle 16 BismarckstralRe 6
52428 Jilich 52351 Diiren

Offene Sprechstunde: Donnerstags von 14.00 — 15.00 Uhr.
Telefonische Terminvereinbarung erwiinscht.

Tel.: 02461/53537
E-Mail: info@spz.de
Internet: www.spz.de
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Der Sozialpsychiatrische Dienst Diiren bietet Hilfen
e bei psychischen Erkrankungen/psychischen Gefahrdungen
e bei Suchterkrankungen/Suchtgefahrdung
e in Krisensituationen

Wer kann sich an den Sozialpsychiatrischen Dienst wenden?
e Betroffene
e Angehodrige
e Menschen aus dem sozialen Umfeld (z.B. Freunde, Bekannte, Nachbarn, Arbeitgeber)
e Interessierte
e Institutionen

Die Beratung ist kostenlos. Die Gesprdache werden vertraulich behandelt (d.h. alle Mitarbeiterinnen
unterliegen der Schweigepflicht. Informationen dirfen nur mit dem Einverstdndnis der
Ratsuchenden weitergegeben werden).

Unser Angebot umfasst z.B. im Einzelnen:
e Beratung und Information (fir Betroffene, Angehdrige sowie Menschen aus dem sozialen
Umfeld)
e Einzel-, Paar- und Familienberatung
o ggf. langerfristige Beratung und Begleitung
e anonyme Beratung
o Telefonberatung
e diagnostische Abklarung
e Kriseninterventionen
e psychosoziale Begleitung bei Methadonbehandlung
Vermittlung in und Vorbereitung auf stationdre Entwéhnungsbehandlung
Nachsorge nach stationdrer Entwohnungsbehandlung
e Vermittlung in Selbsthilfegruppen
e ambulante Hilfen bei Suchterkrankung
e Hausbesuche (nach Absprache)
e Beratung von Institutionen

Die Mitarbeiterinnen:

Die Beratung wird von den Arztinnen und/oder Sozialarbeitern bzw. Sozialarbeiterinnen
durchgefiihrt. Die Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeiter sind schwerpunktmaRig im Bereich Sucht
tatig, und zwar jeweils fur einen bestimmten Wohnbezirk. Im Sekretariat kénnen Sie erfahren,
welcher Sozialarbeiter, welche Sozialarbeiterin lhr Ansprechpartner ist. Schwerpunkt der Arztinnen
ist die Beratung bei psychischen Erkrankungen, vor allem dann, wenn die Patienten keinen
niedergelassenen Arzt aufsuchen.

Kontakt:

Kreisverwaltung Diiren

Sozialpsychiatrischer Dienstag -Gesundheitsamt-
Nebenstelle Jllich, Marktplatz 1, 52428 Jilich

Tel.: 02461 / 8056700

Offnungszeiten: Mo.-Do. von 8.00 — 16.00 Uhr, Fr. 08.00 — 13.00 Uhr
Telefonische Terminvereinbarung erforderlich.
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Vom Baby
bis zum Schulkind
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Baby-BegriiBungsdienst

BabybegriiBung ,,Willkommen im Leben” -~

Ein neues Leben ist wie ein Wunder! Der Kreis Dilren hat si¢ii 1w nn nicnics vwunuer €twas ganz
Besonderes einfallen lassen: Zur Geburt lhres Kindes schenkt der Baby-BegriiBungsdienst des Kreises
Diuren lhnen einen vollgepackten ,Willkommen im Leben”-Rucksack mit wertvollen Informationen
sowie kleinen Geschenken und Gutscheinen. In einem persoénlichen Gesprach bei einem Hausbesuch
werden Sie durch eine qualifizierte Ehrenamtlerin aus Aldenhoven lber Angebote fiir Familien im Kreis
Diiren bzw. der Gemeinde Aldenhoven informiert. Das Projekt wird seit Beginn im Jahr 2011 von der
Sparkasse Diren unterstiitzt.

Fur Fragen und Besuchswiinsche wenden Sie sich gerne an:

Kreis Duren

Amt flir Demografie, Kinder, Jugend, Familie und Senioren

Bismarckstr. 16

Telefon: 02421/22-1051000
E-Mail: babybegruessung@kreis-dueren.de
Internet: https://www.kreis-dueren.de/kreishaus/amt/amt51/bbd.php

Sorgeerklarung und Beistandschaft
Sie sind Eltern eines Kindes und nicht miteinander verheiratet?
Dann liegt das Sorgerecht kraft Gesetzes alleine bei der Mutter des Kindes.

Abweichend von dieser Regelung koénnen Sie als nicht verheiratetes Elternpaar durch eine
Ubereinstimmende urkundliche Willenserkldrung das gemeinsame Sorgerecht erlangen
(= Sorgeerklarung). Die Beurkundung ist kostenlos und kann bereits vor der Geburt beantragt
werden.

Die Beistandschaft ist ein kostenloses Hilfsangebot des Jugendamts zur Unterstiitzung
alleinerziehender Miitter bei der Feststellung der Vaterschaft und / oder zur Unterstiitzung
alleinerziehender Miitter oder Viater bei der Regelung des Unterhalts. Sie erfolgt auf Antrag des
Elternteils auf freiwilliger Basis.

Beratung, Information und Beurkundung:

Amt fiir Demografie, Kinder, Jugend, Familie und Senioren — Beistandschaften
BismarckstrafRe 16, 52351 Diren

Tel.: 02421/22-1051000

E-Mail: amt51@kreis-dueren.de
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Elternzeit

Jeder Elternteil hat Anspruch auf Elternzeit zur Betreuung und Erziehung seines Kindes bis dieses sein
drittes Lebensjahr vollendet hat. Die Elternzeit ist ein Anspruch des Arbeitnehmers oder der
Arbeitnehmerin gegeniiber dem Arbeitgeber. Wahrend der Elternzeit ruhen die Hauptpflichten des
Arbeitsverhaltnisses. Das Arbeitsverhaltnis bleibt aber bestehen und nach Ablauf der Elternzeit
besteht ein Anspruch auf Rickkehr zur friheren Arbeitszeit. Da das Arbeitsverhaltnis wahrend der
Elternzeit lediglich ruht und mit dem Ende der Elternzeit wieder vollstindig auflebt, ist die
Arbeitnehmerin oder der Arbeitnehmer gemaR der im Arbeitsvertrag getroffenen Vereinbarungen zu
beschaftigen.

Weitere Informationen finden Sie in der kostenlosen Publikation ,Elterngeld, ElterngeldPlus und
Elternzeit des Bundesfamilienministeriums (www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen).

Finanzielle Hilfen
Informationen zu Mutterschaftsleistungen finden Sie unter:

www.bmfsfj.de

Online-Antragstellung sowie Informationen zu Kindergeld und Kinderzuschlag finden Sie unter:
www.arbeitsagentur.de

Familienkasse Nordrhein-Westfalen West
Postanschrift: 50574 Koln
Familienkasse-Nordrhein-Westfalen-West@arbeitsagentur.de

Besucheranschrift fir den Standort Aachen:
Roermonder StralRe 51, 52072 Aachen
Offnungszeiten: Mo., Di., 8.00 — 12.30 Uhr, Do. 8.00 — 17.30 Uhr

Bundesweite (kostenfreie) Kindergeld-Rufnummern:
Tel.: 0800/4555530 — personliche Anliegen
Tel.: 0800/4555533 — Auszahlungstermine

Fiir die Eintragung oder Anderung der Kinderfreibetrige ist ausschlieRlich das Finanzamt zustindig,
das Ihre Angaben in der elektronischen Lohnsteuerkarte registriert. Weitere Informationen hierzu
finden Sie unter: www.kindergeld.info.
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Das Elterngeld fangt fehlendes Einkommen auf, wenn Eltern nach der Geburt fir ihr Kind da sein
wollen und deshalb ihre berufliche Arbeit unterbrechen oder einschrianken. Den Eltern stehen
gemeinsam insgesamt 14 Monate zu, wenn sich beide an der Betreuung beteiligen und den Eltern
dadurch Einkommen wegfillt. Sie konnen die Monate frei untereinander aufteilen. Ein Elternteil
muss dabei mindestens zwei und hoéchstens zwolf Monate fir sich in Anspruch nehmen.
Alleinerziehende, die das Elterngeld zum Ausgleich des wegfallenden Erwerbseinkommens beziehen,
kénnen die vollen 14 Monate Elterngeld in Anspruch nehmen. Elterngeld gibt es auch fiir Eltern, die
vor der Geburt gar kein Einkommen hatten.

Elterngeld gibt es in drei Varianten:
e Basiselterngeld
e ElterngeldPlus
e Partnerschaftsbonus

Diese Varianten kdnnen Sie miteinander kombinieren. Die Héhe des Elterngelds ist abhdngig von
lhrer personlichen Lebenssituation und von der Elterngeld-Variante, fiir die Sie sich entscheiden.

Wo gibt es weitere Informationen zur Elternzeit bzw. zum Elterngeld?
Anlaufstelle fiir alle Eltern im Kreis Diren ist die Elternstelle der Kreisverwaltung Diren. Hierzu sind
weitere  Informationen  der Internetseite des Kreises Diren  https://www.kreis-
dueren.de/kreishaus/amt/amt51/Elterngeld.php zu entnehmen.
Sowohl online unter https://www.mkffi.nrw/antragstellung-elterngeld als auch in der Elterngeldstelle
des Kreises Diren oder im Birgerbiro der Gemeinde Aldenhoven sind die entsprechenden
Antragsformulare erhaltlich.

Kreis Diiren

Amt fiir Demografie, Kinder, Jugend und Senioren

— Elterngeldstelle —

BismarckstraBe 16, 52351 Duren

Tel.: 02421/22-1051000

E-Mail: elterngeld@kreis-dueren.de

Internet: https://www.kreis-dueren.de/kreishaus/amt/amt51/Elterngeld.php
Im Internet

Viele Informationen rund um die Elternzeit finden Sie im Internet unter www.familienportal.de oder
in der kostenlosen Publikation ,Elterngeld, ElterngeldPlus und Elternzeit des Bundesfamilien-
ministeriums (www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen).

Servicetelefon des Bundesfamilienministeriums

Fir weitere Fragen zur Elternzeit konnen Sie sich auch an das Servicetelefon des
Bundesfamilienministeriums wenden unter

der Nummer 030/20179130 oder

per E-Mail an info@bmfsfjservice.bund.de
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Familienkarte des Kreises Diiren

Eltern, Pflegeeltern, Lebensgemeinschaften,
Alleinerziehende oder getrennt lebende/geschiedene
Elternteile, die ihren Hauptwohnsitz im Kreis Diiren und
mindestens ein Kind unter 18 Jahren haben, erhalten auf
Antrag die Familienkarte.

Jede Familie kann eine Karte bekommen. Sie wird
individuell fur die Familie ausgestellt und mit den Namen
der Kartenberechtigten (also max. zwei Erwachsene) und
mit den Namen der Kinder versehen.

Der Kreis Diren und seine Stadte und Gemeinden sowie zahlreiche Partnerinnen und Partner aus
Dienstleistung, Handel und Gastronomie halten in den unterschiedlichsten Bereichen viele ermaRigte
Angebote fiir die ganze Familie bereit.

So wird es Familien leichter gemacht, z.B. gemeinsame Freizeitaktivititen zu genieRen, glinstig
einzukaufen oder sonstige Angebote wahrzunehmen und dabei auch noch den Geldbeutel zu

schonen. Die teilnehmenden Partnerinnen und Partner konnen hier eingesehen werden:

https://www.kreis-dueren.de/kreishaus/amt/amt51/familienkarte-angebote.php

Die Familienkarte ist kostenfrei. Sie kann online beantragt werden unter http://www.kreis-
dueren.de/familienkarte/ oder per Antragsvordruck. Dieser ist erhaltlich beim Schulverwaltungsamt
der Gemeinde Aldenhoven.

Ansprechpartnerin:

Gemeinde Aldenhoven

Schulverwaltungsamt

Frau Silke Elsner

Dietrich-Mlfahrt-Strale 11-13

52457 Aldenhoven
Telefon: 02464/586-221
E-Mail: s.elsner@aldenhoven.de
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IngMo Junior

Bei IngMo lJunior finden Sie bindungsorientierte Beratung, Begleitung und Kurse von der
Schwangerschaft bis zum Kindergartenalter.

institut filr Gesundhed und modulare Pliegs

InGMo
o0

Beratung urd Begledung rund ure
Baby wnd Hlginking

© InGMo Junior

Kurse in kleinen Gruppen bieten Ihnen die Mdglichkeit, sich umfassend zu informieren, Kontakte zu
anderen Schwangeren, Mittern und (werdenden) Familien zu knipfen, sowie in gemdiitlicher
Atmosphdre eine tolle und entspannte Zeit mit lhrem Kind zu verbringen und vom Alltag
abzuschalten.

InGMo

Spiel- und Bewegungskurs fir Babys von 6 Wochen bis 1 Jahr
Babymassagekurse fiir Babys bis zum Krabbelalter
Mobile Schwangerenmassage
Beikost Workshop "Entspannt in die Beikost"
Stillberatung
Austausch und Beratung im Morgencafé (,Eltern werden - Eltern sein“) zu den Themen:
o Anschaffungen fiir das Kind
o Stillvorbereitung und -begleitung
o Beikost
o Trageberatung
Das Café findet jeden ersten Montag im Monat von 09.00 bis 10.00 Uhr im Schulkinderhaus
"Leben wie Zuhause” (Kapuzinerstr. 7 in 52457 Aldenhoven) statt.

Eine vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich. Jeder ist herzlich willkommen!

- Junior

Frau Jennifer Miller
Dietrich-Mulfahrt-Str. 11 - 13

52457 Aldenhoven

Tel.: 02464/586-280

Mobil: 0157/85600043

E-Mail: info@ingmo-junior.de
Internet: https://ingmo-junior.de/
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Bundesprogramm ,Kita-Einstieg: Briicken bauen in frithe Bildung”

Mit dem vom Kreis Diren umgesetzten Bundesprogramm ,Kita-Einstieg: Briicken bauen in friihe
Bildung” des Bundesministeriums fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend werden niedrigschwellige
Angebote gefdordert, die den Zugang zur Kindertagesbetreuung vorbereiten und unterstiitzend
begleiten.

Ziel des Programms ist es, moglichst jedem Kind eine umfassende
Bildung, Erziehung und Forderung zu ermdoglichen, die neben dem
individuellen  Entwicklungsstand eines jeden Kindes auch
verschiedene sprachliche Fahigkeiten, kulturelle Prdagungen und ’ A58
Erfahrungen bericksichtigt. Friihe Bildung:

Gleiche Chancen
Im Rahmen des Programms gibt es in der Gemeinde Aldenhoven
eine pdadagogische Fachkraft, die fir die Umsetzung des
Programms in der Gemeinde Aldenhoven zustandig ist.
Neben verschiedenen Angeboten fiir Eltern und Kinder wie dem interkulturellen Schnullercafé bietet
die Fachkraft, Frau Sabrina Freitag, eine wochentliche Sprechstunde im Ludwig-Gall-Haus an.
leder, der Unterstiitzung bei der Anmeldung seines Kindes/seiner Kinder in einer
Kindertageseinrichtung/ Kindertagespflegestelle wiinscht bzw. Informationen (ber Bildungs- und
Unterstiitzungsangebote in Aldenhoven erhalten mochte,
Gerne kénnen Sie Frau Freitag bei Fragen oder Wiinschen telefonisch unter 02464/586-187 / Mobil:
015750263201 oder auch per Mail unter sabrina.Freitag@ekir.de erreichen.
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Schnuller-Cafeé
Aldenhoven

AD dem 5. Ohtober 2021 jeden Montag, 10 .00-1200 Uhe
(asfer i den SOmlferien)
in der ¥indertagezeinrichtung Regenbog,
Pestalozzining 453, Aldentoven
Oeschwitarinder snd herzhch willkommery
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Mdatter und Vater haben hier die Moglichkeit, Eltern und Kulturen kennenzulernen, Kontakte zu
knlpfen und die Zeit fiir gemeinsames Spielen mit dem Kind zu haben. Das Schnullercafé wird von
einer padagogischen Leitung des Katholischen Forums fiir Erwachsenen- und Familienbildung in der
Region Diren geleitet. Die Familienkinderkrankenschwestern des Kreises Diiren geben Tipps und
Informationen zu Themen wie Gesundheit, Erndhrung und beantworten viele weitere Fragen.

Sie und lhr Kind sowie Geschwisterkinder sind herzlich willkommen. Kommen Sie doch einfach mal
vorbei. Wir freuen uns auf Sie!

Das Angebot ist kostenfrei und es ist keine Anmeldung notig.

Wann? jeden Montag von 10.00 - 12.00 Uhr (aufer in den Schulferien)
Wo? Kindertageseinrichtung Regenbogen

Pestalozziring 45a

52457 Aldenhoven
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Integrationshilfe in Kita und Schule — DRK Kreisverband Jiilich e.V.

Wir unterstiitzen Kinder und Jugendliche mit korperlicher, geistiger oder seelischer Behinderung in
der Schule oder in der Kindertagesstatte. Durch die Vermittlung von Integrationshelfern/ -innen
sichern wir die Teilnahme am Gruppenalltag in der KiTa bzw. am Unterricht in der Schule.

Unser Integrationsteam setzt sich zusammen aus Personen, die aufgrund ihrer Ausbildung oder
Lebenserfahrung fir diese Tatigkeit geeignet sind oder im Bedarfsfall tiber eine fachlich erforderliche
Qualifikation verfiigen. Alle Mitarbeiter werden regelmaRig geschult und erhalten fachspezifischen
Input.

Ziel ist es, das Kind/ den Jugendlichen dazu zu befdhigen, selbststéndig zu arbeiten und sich allein im
Alltag zu Recht zu finden.

Aufgaben einer Integrationshilfe

Im Bereich Schule geben Integrationshelfer/innen unter anderem praktische Hilfestellungen im
Unterricht und in den Pausen. AuBerdem fordern sie das selbststandige Arbeitsverhalten des Kindes,
unterstltzen beim Aufbau sozialer Kontakte und verdeutlichen Anweisungen des Lehrers.

Im Bereich KiTa geben sie Hilfestellungen unter anderem bei der Einschatzung von
Gefahrensituationen, vermitteln Regeln und die Wichtigkeit ihrer Einhaltung und unterstiitzen bei
der Gestaltung sozialer Kontakte. In beiden Bereichen geben Integrationshelfer Sicherheit und
Orientierung.

Leistungsempfanger
Kinder und Jugendliche mit korperlicher, seelischer und/ oder geistiger Behinderung kénnen
individuelle Hilfestellungen bekommen.

AulRerdem haben Kinder und Jugendliche, die aufgrund von Sinnesbeeintrdachtigungen oder
ausgepragten Verhaltensauffalligkeiten ihren Alltag nicht allein bewaéltigen konnen, ebenfalls das
Recht auf eine Leistung.

Integrationshilfe kann in unterschiedlichen Lern- und Bildungssystemen wie integrativen und
Regelkindertagesstatten oder Férder- und Regelschulen erfolgen.

Kostentrager
Die Kosten tragt entweder das Sozialamt des Kreises Diren im Rahmen der Eingliederungshilfe (§§ 53
ff SGB VIII) oder das zustdandige Jugendamt gemaR § 35a SGB VIII.

Kontakt
Wir freuen uns, wenn Sie sich bei Fragen zur Integrationsbegleitung oder zur Antragstellung bei uns
melden. Bei Interesse an einer Beschéaftigung als Integrationshelfer/in kénnen Sie sich ebenfalls
telefonisch bei uns melden oder sie senden eine Bewerbung an die unten angegebene E-Mail-
Adresse.

Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Jiilich e.V.
Frau Rasbach-Pinsner/ Herr Merlin (Koordinatorin Integrationshilfe)
OststralBe 22, 52428 Jilich

Telefon: 02464/34360
E-Mail: m.christoph@drk-juelich.de
Internet: https://www.drk-juelich.de
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Tagespflegeagenturen
Nachfolgend sind Tagespflegeagenturen im Kreis Diiren aufgefiihrt, die Tagespflegeeltern ausbilden,
begleiten und vermitteln:

Der Diirener Tagesmitter und —vater e.V. regelt seit 1989 malgeblich die familidre Kindertagespflege
in Stadt und Kreis Dlren. Wir arbeiten eng mit den zustandigen Jugendamtern in Stadt und Kreis
Diren zusammen und sind Kooperationspartner vieler Familienzentren in der Region. Qualifizierte
Kindertagespflege ist die individuelle und flexible Betreuung, Férderung und Bildung von Sauglingen,
Klein- und Schulkindern durch geeignete und eigens dafiir qualifizierte Kindertagespflegepersonen im
familidaren Rahmen und ermdoglicht es Eltern, Familie und Beruf miteinander zu vereinbaren.

Kindertagespflegepersonen durchlaufen eine Qualifizierung nach dem neuen
,Kompetenzorientierten Qualifizierungshandbuch Kindertagespflege” des Deutschen
Jugendinstitutes in  Zusammenarbeit mit unserem Bildungstrdger der Evangelischen
Familienbildungsstatte, bevor sie das Zertifikat des Bundesverbandes erhalten.

Wir suchen fortlaufend interessierte Frauen und Manner, die sich vorstellen kodnnen, als
Kindertagespflegeperson zu arbeiten und unterstitzen Sie aktiv auf diesem Weg.

Der Verein berdt Eltern hinsichtlich der Kindertagespflege und vermittelt eine geeignete
Betreuungsperson und begleitet das entstandene Betreuungsverhaltnis.

Sie erreichen uns Montag bis Donnerstag von 8.00 bis 13.00 Uhr und Freitag von 8.00 bis 12.30 Uhr,
Nachmittagstermine nach Vereinbarung.

Kontakt:
Direner Tagesmiitter und —vater e.V.

Paradiesbenden 24
52349 Diren :
Tel.: 02421/489241

E-Mail: tagesmuetter.dueren@online.de

Internet: www.duerener-tagesmuetter.de
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Viele Eltern wiinschen sich schon friih eine gute Betreuung fir ihr Kind. Da Kinder unter drei Jahren
besondere Bedirfnisse haben, kommt ihnen die Betreuung in der familiendhnlichen Atmosphare
einer Kindertagespflege sehr entgegen.

Kindertagespflege bietet Bildung, Erziehung und Betreuung in einem familiendhnlichen Rahmen mit
kleinen und Gberschaubaren Gruppen. Mit ihren vielfiltigen Angeboten deckt die Kindertagespflege
unterschiedliche Betreuungsbedarfe von Familien ab und leistet einen wichtigen Beitrag zur
Vereinbarkeit von Familie und Beruf.

Die AWO TagesmutterAgentur Diren vermittelt und bildet qualifizierte und zuverlassige Tagesmiitter
und Tagesvater aus.

Vorteile einer Tagesmutter/ einem Tagesvater

e qualifizierte Betreuung

e kleine Gruppen

e personliche Bezugsperson fiir das Kind
o flexible Zeiteinteilung

e familiendhnliche Atmosphare

und vieles mehr!

Wir beraten Sie gerne um eine geeignete Tagesmutter/ Tagesvater zu finden!
Kontakt:

AWO Kreisverband Diren

Marie-Juchacz-Stralle 21

52349 Diren

Tel.: 02421/94948-35
Internet: www.awo-dn.de
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Das Katholische Forum fiir Erwachsenen- und Familienbildung Diren-Eifel ist seit vielen Jahren in der
in der Ausbildung und Vermittlung von Kindertagespflegeeltern erfolgreich tatig.

e Wir helfen lhnen bei der Suche nach einer geeigneten Tagespflegestelle.

e Wir bieten Ihnen die Moglichkeit, sich als Tagesmutter oder Tagesvater ausbilden zu lassen.

e Wir bieten Fortbildungen fiir Tagespflegepersonen sowie Austausch und Vernetzung im
Bereich der Kindertagespflege.

Wir sind eine nach dem Weiterbildungsgesetz anerkannte Einrichtung der auBerschulischen
Weiterbildung.

Bei unseren Vermittlungen bericksichtigen wir lhre Wiinsche und Erwartungen, sowie Alter und
Entwicklungsstand des jeweiligen Kindes. Ein gutes und harmonisches Verhaltnis zwischen Eltern und
Tageseltern ist die Voraussetzung dafir, dass die Kinder sich geborgen fiihlen.

Wir arbeiten eng mit den Jugenddamtern von Stadt und Kreis Diren zusammen, sind Mitglied im
Bundesverband Kindertagespflege und Trager des Giutesiegels "Qualifizierung in der
Kindertagespflege".

Bitte stellen Sie online eine Anfrage zur Vermittlung einer Tagespflegestelle unter:

https://www.kinderhaende-dueren.de/eltern/formular-pflegestellenanfrage

oder kontaktieren Sie uns unter den u.a. Kontaktdaten.

5::.. KINDERHANDE
59 DU REN

Katholisches Forum fiir Erwachsenen- und Familienbildung Diiren-Eifel
HolzstralRe 50
52349 Diren

Tel.: 02421/9468-0
Internet: www.kinderhaende-dueren.de
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Kindertagespflegestellen in der Gemeinde Aldenhoven

Kurzvorstellung:

Mein Name ist Dagmar Fries (1965 geboren). Ich bin verheiratet und wir
haben drei erwachsene Kinder.

Seit dem Jahr 2000 arbeite ich als Kindertagespflegeperson; ich habe alle
Schulungen entsprechend den gesetzlichen Richtlinien des QHB erfolgreich
absolviert.

Meine padagogischen Ziele und Ansatze:

o Jedes Kind hat seine eigene Personlichkeit, die es ausleben muss und darf.

e Mit Spiel, SpaR und Freude mochte ich die Kinder fordern und sie bei ihren
Entwicklungsschritten begleiten.

e Die Kinder sollen sich in ruhiger und vor allem liebevoller Atmosphare geborgen fiihlen.

In einer kleinen Gruppe (maximal 5 Kinder) habe ich die nétige Zeit, um zielgerichtet auf die Kinder
und ihre Bedirfnisse einzugehen.

Raumlichkeiten:

In  unserem  Einfamilienhaus steht uns eine kleine
Einliegerwohnung zur Verfligung. Sie ist unterteilt in eine
Wohnkiiche (Spielraum) und einen Schlafraum mit Kinderbetten.

Zu der Wohnung gehort auch ein
separater Garten, der nur auf die
Bediirfnisse der Kinder ausgerichtet ist.

Betreuungszeiten:
Die Betreuungszeiten sind: Montag bis Donnerstag (Zeit nach Bedarf).

Mehr kénnen Sie gerne in einem persénlichen Gesprach erfahren.
Machen Sie sich ein eigenes Bild!

Kontakt:
Dagmar Fries
Karl-Arnold-Ring 19 B

52457 Aldenhoven
Telefon: 02464/906566
E-Mail: da.fries@outlook.de
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Ich bin Heike Theile, gelernte Intensivkrankenschwester und habe mich 2013
dazu entschlossen mich nochmals umzuorientieren und begann als qualifizierte
Tagesmutter mit einer Erlaubnis zur Betreuung von 8 Kindern zu
unterschiedlichen Zeiten zu arbeiten. Seither fiihle ich mich in meiner Rolle sehr
wohl und genieBe taglich das Zusammenleben mit den Kindern.

Ich lebe sehr naturverbunden mit meinen 4 Kindern und Ehemann in einem
Haus mit groBem Garten. Das Kind steht bei mir im Mittelpunkt und soll Akteur
seiner eigenen Entwicklung sein. Dies mochte ich gemeinsam mit den Eltern
\ & begleiten. Eine gute Basis der Elternzusammenarbeit ist fur mich fundamental.

Ich sehe meine Arbeit als Erweiterung der Familie an, ich mochte den Familien auf gleicher
Augenhdhe begegnen und meine Arbeit stets offen reflektieren.

Auf meiner Homepage (http://www.kleine-flohkiste-aldenhoven.de) kénnen Sie weitere
Informationen erfahren. Zu einem persoénlichen Gesprach nehme ich mir gerne Zeit.

Konzeption der kleinen Flohkiste:

Als engagierte und liebevolle Tagesmutter werde ich mich mit ganzer Aufmerksamkeit den
Bedirfnissen der Kinder widmen, das aktive Spiel begleiten, zuhéren, Impulse geben, sowie
Sicherheit und Vertrautheit vermitteln. Die Kinder sollen sich frei entfalten kdénnen und in
geschitzter Umgebung Geborgenheit erfahren. Eine familiare Umgebung, in der die Kinder in
unterschiedlichen Raumen lernen, spielen und entdecken kénnen.

Betreuungszeiten:
Montags - donnerstags ab 7:00 Uhr, sowie freitags nach Absprache

Betreuungszeiten werden flexibel gehandhabt und erfolgen nach Absprache. Neben Friihstiick essen
wir auch mittags gemeinsam.

Kontakt:

Heike Theile

Am Feldrain 4

52457 Aldenhoven

Telefon: 0178/3750350

E-Mail: heike-theile@gmx.de

Internet: http://www.kleine-flohkiste-aldenhoven.de
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»Wildwiese” - Gro3tagespflegestelle

Die , Wildwiese” ist eine GroRtagespflegestelle fir Kinder unter drei Jahren. Hier kdnnen bis zu neun
Kinder zeitgleich betreut werden. Somit kdnnen wir eine intensive Betreuung lhres Kindes
gewahrleisten und es individuell und liebevoll férdern.

Das Team der Wildwiese besteht aus einer staatlich anerkannten und gepriften Erzieherin und eine
Kindertagespflegerin.

Wir mochten durch einen liebevollen Umgang mit den Kindern eine Wohlfiihlatmosphare schaffen, in
der den Kindern respektvoll und auf Augenhéhe begegnet wird.

Uns ist besonders wichtig, dass sich Eltern und Kinder bei uns gut aufgehoben fihlen. Dies schaffen
wir durch eine transparente Arbeit und ein enges Miteinander zwischen den Eltern und uns.

Durch gezielte Sinneserfahrungen, Angebote und altersgerechte Projekte bieten wir eine vielfaltige
Forderung und ganzheitliches Lernen in den verschiedenen Bildungsbereichen. Wir vertrauen in die
unterschiedlichen, einzigartigen Fahigkeiten der Kinder. Dies ermdglicht ihnen das Wachsen, Lernen,
Experimentieren und Sammeln eigener Erfahrungen.

Die Mahlzeiten der Kinder werden von uns frisch zubereitet. Dabei achten wir stets auf eine gesunde
und ausgewogene Erndahrung der Kinder.

Kontakt:
Sarah Wiedemann & Stefanie Heinisch
MartinusstraBe 23

52457 Aldenhoven

Telefon: 01578/7859278

E-Mail: kitapf-wildwiese@web.de
Internet: www.wildwiese-aldenhoven.de
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Kindergartenplatz (Anmeldung)

Anmeldungen fiir alle Kindergartenplatze erfolgen im Kreis Diiren und damit auch in Aldenhoven
iiber die Online-Plattform "KITA-Navigator".
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Die Internetplattform erlaubt es den Eltern, sich online sehr schnell einen vollstindigen Uberblick
Uber die Betreuungsangebote in der Gemeinde Aldenhoven zu verschaffen. Zudem kdénnen sie die
Suche nach einem freien Platz auf ihre individuellen Wiinsche zuschneiden. Beispiele fiir Suchfilter
sind das Alter des Kindes, die Entfernung der KITA vom Wohnort, die Offnungszeiten oder das
Vorhandensein von Inklusionsangeboten.

Haben Eltern ihre Wahl getroffen, dann kdnnen sie dem Anbieter ihren Betreuungswunsch online
Ubermitteln. In der Regel werden die Einrichtungsleitungen mit den Eltern einen persdnlichen Termin
zur Vorstellung des Kindes vereinbaren. Steht in der Tageseinrichtung ein freier Platz zum
gewilnschten Aufnahmedatum zur Verfligung, erfolgt die Platzvergabe lber das System, und die
Eltern erhalten dariber auch den Betreuungsvertrag.

Hinweise:

Die grundsatzliche Platzvergabe erfolgt weiterhin durch die Kindertageseinrichtungen.

Falls Sie Uber keinen Internetzugang verfiigen oder Unterstiitzung bendtigen, kann die Eingabe der
Daten bzw. die Vormerkung fiir eine Kindertagesstatte ersatzweise in der Einrichtung oder im
Jugendamt erfolgen.

Um den Rechtsanspruch geltend zu machen oder eine Bedarfsanzeige gegeniiber dem Jugendamt zu
erstellen, ist eine Vormerkung tber den KITA-Navigator nicht ausreichend. Hierfir ist zusatzlich eine
schriftliche Mitteilung an das Jugendamt des Kreises Diren erforderlich. Bei Fragen wenden Sie sich

bitte an die zustandigen Ansprechpartner bei der Kreisverwaltung Diren.

Bitte klicken Sie hier: https://kreisdueren.kita-navigator.org
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Kindertageseinrichtungen in der Gemeinde Aldenhoven

Integrative Kita "Regenbogen"
(Kindertagesbetreuung Kreism&use AGR)
Pestalozziring 45a

52457 Aldenhoven

Tel.: 02464/907089

E-Mail: regenbogen.al@kita-kreis-dueren.de
Internet: www.kita-regenbogen-aldenhoven.de

St.Barbara Kindergarten, Bewegungskindergarten
(profinos gGmbH- Kath. Kindertagesstatte)
MartinusstraBe 21

52457 Aldenhoven

Tel.: 02464/1200

E-Mail: kita-st.barbara-aldenhoven@bistum-aachen.de
Internet: www.profinos.de

St.Elisabeth Kindergarten, Bewegungskindergarten
(profinos gGmbH- Kath. Kindertagesstatte)
An der Bleiche 12a

52457 Aldenhoven

Tel.: 02464/5544

E-Mail: kita-st.elisabeth-aldenhoven@bistum-aachen.de
Internet: www.profinos.de

Kindergarten Arche
(Ev. Kirchengemeinde Aldenhoven)
MartinusstralRe 25

52457 Aldenhoven

Tel.: 02464/1610

E-Mail: fzarche@evkg-aldenhoven.de
Internet: www.evkg-aldenhoven.de
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Kindergarten ,Leben wie Zuhause"
(Leben wie Zuhause e.V.)
Pltzdorfer Stralle 50

52457 Aldenhoven

Tel.: 02464/2059

E-Mail: dech@lebenwiezuhause.de
Internet: www.lebenwiezuhause.de

Kindergarten "Kleine Freunde"
(Kindertagesbetreuung Kreismduse AGR)
SchulstraRe 13

52457 Aldenhoven

Tel.: 02464/580911

E-Mail: kleine-freunde@gmx.de

Internet: www.kindergarten-kleine-freunde.de

"Haus fiir Kinder"
(Kindertagesbetreuung Kreismause AGR)
SchitzenstralRe 19

52457 Aldenhoven

Tel.: 02464/6644

E-Mail: hausfuerkinder.al@kita-kreis-dueren.de
Internet: www.hausfuerkinder-aldenhoven.de

Johanneskindergarten ,,Zwergenland“
(Johanneswerk Siersdorf e.V.)
Heinrich-Franken-Strafle 24

52457 Aldenhoven

Tel.: 02464/580490

E-Mail: meyer-schavier@johanneskindergarten-
siersdorf.de

Internet: www.johanneskindergarten-siersdorf.de
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Johanneskindergarten ,Wichtelburg”
(Johanneswerk Siersdorf e.V.)
Albert-Schweitzer-Str. 33

52457 Aldenhoven

Tel.: 0177-6904285

E-Mail: wichtelburg@johanneskindergarten-siersdorf.de
Internet: www.johanneskindergarten-siersdorf.de

Schulkinderhaus / Hort (nachschulische Betreuung)

Schulkinderhaus "Leben wie Zuhause"
KapuzinerstraRe 7

52457 Aldenhoven

Tel.: 02464/907105

E-Mail: skh@lebenwiezuhause.de
Internet: www.lebenwiezuhause.de
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Offene Ganztagsgrundschulen

OFFENE GANZTAGSSCHULE
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www.GGSALDENHOVEN.de

Gemeinschaftsgrundschule Aldenhoven
Frau Rektorin Esther Josten
SchwanenstraRe 8

52457 Aldenhoven

Tel.: 02464/8435

E-Mail: sekretariat@ggsaldenhoven.de
Internet: www.ggsaldenhoven.de

Unser Leitbild:

Unsere Schiilerinnen und Schiiler kommen aus unterschiedlichen Landern und Kulturen. Sie gehdren
verschiedenen Konfessionen an und haben unterschiedliche Fahigkeiten und Begabungen.
Lehrer/innen, Erzieherinnen und padagogische Krafte unterstiitzen in enger Zusammenarbeit die
Personlichkeitsentwicklung und den individuellen Lernprozess jedes Kindes.

Gemeinsam verfolgen wir den Auftrag des Erziehens und Bildens: Wir fordern und fordern jedes Kind
entsprechend seinen Moglichkeiten in einer positiven Lernatmosphare.

Unsere Schillerinnen und Schiiler lernen allein und gemeinsam selbstandig und eigenverantwortlich
zu lernen. Wir legen Wert auf die Entwicklung sozialer Kompetenzen, die sich nur in einer
Gemeinschaft herausbilden lassen.

An unserer Schule arbeitet das Team vormittags und nachmittags eng zusammen. Wir fihren
gemeinsame Elterngesprache, nehmen wechselseitig an gemeinsamen Teamsitzungen und
Fortbildungen teil. Unsere Schulregeln gelten sowohl am Vormittag wie auch am Nachmittag und wir
tauschen uns schnell und effektiv aus.

Unsere Schule ist von morgens 7.15 Uhr bis nachmittags um 16.30 Uhr geéffnet. In unserer Schule
findet auch an den Briickentagen und in den Ferien die Betreuung statt. In den Sommerferien haben
wir 3 Wochen und jeweils 1 Woche in den Osterferien und den Herbstferien ge6ffnet. Wir bieten ein
vielfaltiges Ausflugsprogramm an wie z.B. der Besuch des Energeticons in Alsdorf, Besichtigung von
Handwerksbetrieben sowie Spielpldtzen etc. Abgerundet wird das Programm durch Aktionen wie
gemeinsames Kochen usw..

Der Kooperationspartner fiir das Nachmittagsangebot (OGS) an unserer Schule ist der
Sozialdienst kath. Frauen e.V. Diiren
Homepage: www.skf-dueren.de
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GGS Johannesschule Siersdorf
Offene Ganztagsgrundschule

JOHANNESWERK Siersdorfe. V.

Verein zur Forderung der
Elementar- und Primarstufenpadagogik

Johannesschule Siersdorf
Frau Rektorin Katja Mund
Mihlenstrafde 17

52457 Aldenhoven

Tel.: 02464/905151

E-Mail: schulverwaltung@johannesschule.net
Internet: www.johannesschule.net

Padagogisches Leitkonzept:

Die Johannesschule Siersdorf besuchen ca. 220 Kinder aus den Ortschaften (Aldenhoven-) Siersdorf,
Schleiden, Freialdenhoven und Dirboslar. Die Schiiler und Schiilerinnen unserer Schule kommen aus
unterschiedlichen Landern und Kulturen. Sie gehéren unterschiedlichen Konfessionen an und bringen
unterschiedliche Fahigkeiten und Begabungen mit.

Alle Mitarbeiter/Innen und Lehrer/Innen sowie padagogische Fachkrifte verfolgen die Aufgabe, die
uns anvertrauten Kinder in ihrer Individualitdt anzunehmen, zu bilden und zu erziehen.

Unser Ziel ist es, die Kinder behutsam und sicher zu selbststindigem Lernen und
verantwortungsvollem Miteinander zu fiihren. Sie auf die in unserer Kultur geltenden Werte und
gemeinsamen Grundlagen vorzubereiten.

An unserer Schule arbeiten Lehrer/innen und pddagogische Fachkréfte seit vielen Jahren vormittags
und nachmittags eng zusammen. Konferenzen, Fortbildungen und Elterngesprache werden
gemeinsam durchgefihrt.

Schon seit dem 01.08.1999 gibt es an der Johannesschule eine vom Forderverein (jetzt Johanneswerk
Siersdorf e.V.) verlassliche Ubermittags- und Nachmittagsbetreuung der Kinder. Seit dem 01. August
2004 ist die Johannesschule eine offene Ganztagsgrundschule. Um die Eltern familienerganzend zu
unterstiitzen, ist unsere Schule von 7.15 Uhr bis 16.15 Uhr geoffnet.

Zudem bieten wir ein flexibles, familienfreundliches Betreuungsangebot.

In den Ferien findet ebenfalls Betreuung statt. Jedes Kind der Schule hat die Méglichkeit, an vielen
Aktivitaten nach Anmeldung teilzunehmen. Der Trager der Spiel- und Lernstube und der OGS ist das
1990 gegriindete Johanneswerk Siersdorf e.V..

Weitere Informationen zum Johanneswerk Siersdorf e.V. finden Sie hier:

Ansprechpartnerin:
Frau Marita Clausmann

Tel.: 02464/905928
E-Mail: johanneswerk@johannesschule.net
Internet: http://www.johannesschule.net/cms/index.php/broschuere
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Weiterfiihrende Schulen
Gesamtschule Aldenhoven-Linnich
Standort Aldenhoven, Klasse 5 - 7
Frau Rektorin Petra Cousin
Pestalozziring 12-18

52457 Aldenhoven

Tel.: 02462/90121-97

E-Mail: info@gesamtschule-aldenhoven-linnich.de
Internet: www.gesamtschule-aldenhoven-linnich.de

Standort Linnich, Klasse 8 - 13
Bendenweg 19-21

52441 Linnich

Tel.: 02462/90121-98

Schulsozialarbeit

Schulsozialarbeit ist direkt an der Gesamtschule Aldenhoven-Linnich angebunden. Die
Schulsozialarbeiterin, Frau Bruhn, unterstitzt Schiler, Eltern und Lehrkréfte.

Kontaktdaten Frau Bruhn:

Tel.:  0177/6921552

E-Mail: d.bruhn@gesamtschule-aldenhoven-linnich.de

41


mailto:info@gesamtschule-aldenhoven-linnich.de
http://www.gesamtschule-aldenhoven-linnich.de/
mailto:d.bruhn@gesamtschule-aldenhoven-linnich.de
https://www.aldenhoven.de/aldenhoven/wichtigeadressen/schulen.php?sp-mode=imageviewer&sp-image-id=30683

Offene Jugendeinrichtungen und Jugendtreffs
Im Gemeindegebiet gibt es derzeit mehrere Einrichtungen fiir Jugendliche. Hier finden Sie die
Kontaktdaten dazu.

"Teestube" - offener Treff fiir Jugendliche

Jugendrat Aldenhoven

(im Keller des Pfarrheims der kath. Kirche in Aldenhoven,
Eingang neben Pfarrbiro)

Kapellenplatz 14a

52457 Aldenhoven

E-Mail: jugendrat@aldenhoven.de

»Youngside” Offener Jugendtreff

der ev. Kirchengemeinde Aldenhoven

Frau Annabelle Hampe

SchwanenstraBe (vor der Gemeinschaftsgrundschule)
52457 Aldenhoven

Tel.: 01578/6921672 oder 02464/5017

Offnungszeiten:

Montag: 17.00 — 19.00 Uhr (Kindertreff)
19.00 — 21.00 Uhr (Jugendtreff)

Dienstag: 17.00 — 19.00 Uhr (Jungentag)

Mittwoch: 17.00 — 19.00 Uhr (Kindertreff)

19.00 — 21.00 Uhr (Jugendtreff)
Donnerstag:  geschlossen

Freitag: 17.00 — 19.00 Uhr (Madchentag)
19.00 — 22.00 Uhr (Jugendtreff)
Samstag: Bundesliga

Der Kindertreff in unserer Einrichtung ist flr Kinder im Alter von

6 - 13 Jahren, der Jugendtreff ist fiir Jugendliche im Alter von 14 -
21 Jahren und in besonderen Fallen bis 27 Jahren. Die Einrichtung
ist offen, wir heiBen jeden herzlich willkommen.

Das Youngside bietet den Kindern und Jugendlichen jeden Tag, als
kostenloses Angebot, eine Kleinigkeit zu essen und zu trinken, wie
zum Beispiel Obst und Gemiise mit Dip oder Sandwiches, die sich
die Kinder und Jugendliche selbst belegen diirfen, an. Wiinsche
der Kinder und Jugendlichen nehmen wir gerne wahr.

Unser Inventar besteht aus einer Playstation, mit vielen
verschiedenen Spielen, einem Billardtisch, einer Tischtennisplatte,
einer Dartscheibe und vielen Gesellschaftsspielen. Zudem stehen
den Kindern und Jugendlichen Outdoorspiele und der
angrenzende Schulhof zum Spielen zur Verfligung.

Sowohl der Jungen-, als auch der Madchentag werden von den
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Teilnehmenden partizipatorisch mitgestaltet. Es wird gerne
gekocht, gebacken oder Ausflige werden geplant. Fir die
Bedirfnisse der Kinder und Jugendlichen sind wir stets offen und
passen unser Programm an.

Darliber hinaus bieten wir auch andere, auRerschulische
Freizeitaktivitdten wie Projektarbeiten, Phantasialandfahrten und
Oster- sowie Sommerferienspiele an.

Um zeitgemaR mit den Kindern und Jugendlichen zu arbeiten und
in Kontakt zu treten sind wir in den sozialen Netzwerken auf
Instagram und Facebook vertreten.

Facebook: Jugendarbeit der evangelischen Kirche Aldenhoven
Instagram: youngside_aldenhoven

Beratungsgesprache fiir Kinder, Jugendliche und auch Eltern
finden nach Vereinbarung statt.

Jugendclub Freialdenhoven e.V.
(Jugendtreff ab 14 Jahren)

Herr Thomas Ross

SchulstralRe 13

52457 Aldenhoven
Tel.: 0177/7464874
E-Mail: jugendclub-freialdenhoven@gmx.de

Offnungszeiten:
Sonntags und mittwochs ab 19:00Uhr
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Ortsteil: Siersdorf

1 C Ju‘scllu:llll ILIIWUINE \WJL ) Jiciduvl L 4
Ankommenstreffpunkt der Gemeinde Aldenhoven*
Frau Doris Schmid und Frau Wilma Gernert
Heinrich-Franken-StraRe 26 (unter dem Kindergarten)

52457 Aldenhoven

Tel.: 02464/8304

E-Mail: jugendheim-siersdorf@gmx.de
Internet: www.jugendeinrichtung-siersdorf.de/

Offnungszeiten:

Montag: 16.30 - 20.00 Uhr

(Spiel-, Bewegungsangebote u. Offener Treff)
Dienstag: 15.00 - 21.00 Uhr

(Interkultureller Koch- u. Backworkshop, Offener Treff)
Mittwoch: 17.00 —20.00 Uhr

(Holzwerkstatt sowie Offener Treff)
Donnerstag:  15.00 —20.00 Uhr
(Kreativ- u. Mosaikwerkstatt, Offener Treff)

Freitag: 15.00 - 21.30 Uhr
(Topferworkshop und Offener Treff)
Samstag: nach Absprache (Offener Treff, Turniere)

Die Angebote kdonnen kostenlos und ohne Anmeldung wahrgenommen
werden.

Kinder dirfen die Jugendeinrichtung bis 19.00 Uhr und 11-13-J3dhrige
bis 20.00 Uhr nutzen.

Neben diesen Freizeitaktivititen bieten wir Kindern, Teenies und
Jugendlichen von 6 - 21 Jahren Ausflige, Ferienaktionen, Gruppen-,
Projekt- und geschlechtsspezifische Angebote.

Programme und Angebote orientieren sich an den Bedirfnissen und
Interessen unserer Besucherlnnen und sind deshalb situationsbezogen
und flexibel. Ein wesentliches Prinzip der Einrichtung ist die
Freiwilligkeit. Kinder und Jugendliche entscheiden selbst, ob und in
welcher Form sie Angebote annehmen wollen. Die OJE ist ein Ort, an
dem sie Mitbestimmung und gemeinsame Verantwortung lernen und
erproben kdnnen. Wir férdern es, indem wir Ideen und Wiinsche von
Kindern sowie Jugendlichen nachfragen und nach Médglichkeit
bericksichtigen.

Die verschiedenen Alters- und Interessengruppen werden aufgefordert,
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auf die Angebote Einfluss zu nehmen und sie mit zu gestalten. Fir
Treffbesucherlnnen, die an einer Mitarbeit als Teamer interessiert sind,
gibt es unterschiedliche Beteiligungsformen und Einbindungsgrade, die
sie frei wahlen kdnnen (kontinuierliche Mitarbeit oder sporadische
Kooperationen).

Offener Treff

» Das Internetcafé und der Playstation-Treff sind taglich fir
Interessenten gedffnet.

» Parallel dazu kénnt ihr Kicker, Billard, Tischtennis, Dart spielen,
Skateboard fahren, Musik horen wie auch jugendrelevante
Zeitschriften lesen.

» Mal entspannen und mit Freunden chillen.

> Sonderveranstaltungen wie Billard-, Kicker-, Dart-, Tischtennis- und
Fifa 19-Turniere finden im Offenen Treff statt.

Madchentag

> Wir organisieren regelmiRig Madchentage bei denen die
geschlechtsspezifischen Interessen der Teilnehmerinnen im
Vordergrund stehen.

> Hier ist Platz und viel Zeit fiir unsere Madchen zwischen 6 und 15
Jahren.

> Fir die konkrete Umsetzung der Aktivitaten setzen die Fachkrifte
eine Planungsgruppe ein. Damit ermoglichen wir es den
Nutzerinnen ,ihre Machentage” auszurichten und die inhaltliche
Ausgestaltung zu bestimmen. In der Gruppe werden Teenies und
Jugendliche gezielt in die Planungs-, Vorbereitungs- und

Durchfiihrungsphase eingebunden. h !
*Der Ankommenstreffpunkt wird im Rahmen des Férderprogramms "KOMM- NRW
AN NRW" aus Mitteln des Landes Nordrhein-Westfalen (Ministerium fir
Kinder, Familie, Flliichtlinge und Integration NRW) gefordert.

Ministerium fur Kinder, Familie,

Fluchtlinge und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen |
@
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JGGENDRAT

OHNE LUINS SIEHT ALDENHOVEN ALT AUS!

Jugendrat Aldenhoven
Nach dem Motto "Schau nicht weg! — Werde aktiv fir DEINE Gemeinde!" hat die Gemeinde

Aldenhoven einen Jugendrat gegriindet, welcher als eine Anlaufstelle fiir Jugendliche in Aldenhoven
dienen soll.

Kinder und Jugendliche sollen die Chance zur Mitgestaltung ihrer Umgebung und die Moglichkeit zu
eigenverantwortlichem Handeln erhalten und an Planungen und Entscheidungen der Gemeinde
Aldenhoven beteiligt werden.

Der Jugendrat soll in erster Linie auf die Belange von Kindern und Jugendlichen aufmerksam machen,
Aullerdem ist angedacht, dass hiervon auch Veranstaltungen durchgefiihrt werden, die Aldenhoven
fir Jugendliche attraktiver machen. Beispielsweise durch Sport- und Freizeitaktivitaten fir
Jugendliche. Zwei Vertreter des Jugendrates gehodren als beratende Mitglieder dem Sozial- und
Kulturausschuss an und werden dort zu Themen angehort, die Jugendliche betreffen.

Ziel des Jugendrates ist es Anregungen zur Verbesserung der Situation der Kinder und Jugendlichen
aus der Gemeinde Aldenhoven zu erarbeiten und MalRnahmen vorzuschlagen, damit sich die
Gemeinde Aldenhoven zu einer noch kinder- und jungendfreundlicheren Gemeinde entwickelt.

Alle Jugendlichen im Alter von 14-18 Jahren kénnen Teil des Jugendrates werden. Anmeldung erfolgt
unter jugendrat@aldenhoven.de.

Kontakt:

Gemeinde Aldenhoven

Jugendrat

Dietrich-Mulfahrt-StraRe 11-13

52457 Aldenhoven

E-Mail: jugendrat@aldenhoven.de

Internet: www.facebook.com/Jugendrat-Aldenhoven-1712490965702826/
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Taschengeldborse im Kreis Diiren -

Hilfe fiir Altere ; Jobs fiir Jugendliche in der Gemeinde Aldenhoven

KREIS DUREN
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© Kreis Diiren

Jung und Alt zusammenbringen, den Dialog
zwischen den Generationen férdern und zur
Integration beitragen: Das sind die Ziele der
Aldenhovener Taschengeldbérse.

Die Idee ist einfach: Junge Menschen im Alter
zwischen 14 und 20 Jahren kdnnen sich einen
Zusatz zum Taschengeld verdienen, indem sie bei
dlteren und/oder mobilitatseingeschrankten
Menschen einfache, ungefahrliche und
unregelmalige Tatigkeiten im Haushalt
ibernehmen und den Seniorinnen und Senioren
auf diese Weise im Alltag helfen. Das kann eine
Hilfe beim Einkauf sein, Rasen mahen, Sperrmiill
an die Stralle stellen, Hilfe bei Handy, Computer
& Co. und dergleichen mehr. Das empfohlene
Taschengeld betragt mindestens 5,- Euro pro
Stunde. Ein anderer Satz kann individuell
zwischen Jobanbieter und Jugendlichem (Jobber)
vereinbart werden.

Sowohl Jugendliche als auch Seniorinnen und Senioren miussen sich bei der Taschengeldbérse
anmelden und registrieren lassen. Dies ist online unter der folgenden Adresse moglich:

Online-Registrierung: www.kreis-dueren.de/taschengeldboerse

Weitere Informationen erhalten Sie auch bei der Ansprechpartnerin der Gemeinde Aldenhoven:

Ansprechpartnerin:

Gemeinde Aldenhoven

Frau Silke Elsner
Dietrich-Mlfahrt-Strae 11-13
52457 Aldenhoven

Tel.:
E-Mail:

02464/586-232

taschengeldboerse@aldenhoven.de
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Hilfen & Beratung
fur die ganze Familie




Hilfreiche Internetseiten

Bertelsmann Stiftung:
www.bertelsmann-stiftung.de

Bildungsportal des Landes Nordrhein-Westfalens:
http://www.dn.rbn.nrw.de/

Nummer gegen Kummer:
www.nummergegenkummer.de

Familienhandbuch:
www.familienhandbuch.de

Familien-Wegweiser Bund:
www.familien-wegweiser.de

Familienwegweiser fiir den Kreis Diiren:
https://kreis-dueren-familien.ancos-verlag.de/page 4.html

Kommunale Praventionsketten NRW:
www.kommunale-praeventionsketten.de

Initiative "Familie im Kreis Diiren - Eine runde Sache!":
www.kreis-dueren.de/familieninitiative

Initiative "Gut aufwachsen im Kreis Diiren":
https://www.kreis-dueren.de/kreishaus/amt/amt51/gut-aufwachsen-im-kreis-dueren.php

Ev. Kirchengemeinde zu Diiren:
www.evangelischegemeinde-dueren.de

Caritas Diiren:
www.caritasverband-dueren.de

Kreissportbund Diiren e.V.:
www.ksbdueren-bildungswerk.de
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Bildung- und Teilhabepaket

Bediirftige Kinder und Jugendliche haben einen Rechtsanspruch aufs Mitmachen - zum Beispiel bei
Tagesausfligen und dem Mittagessen in Schule und Kita, bei Musik, Sport und Spiel in Vereinen und
Gruppen.

Insbesondere Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene, die Arbeitslosengeld Il, Sozialgeld oder
Sozialhilfe erhalten oder deren Eltern den Kinderzuschlag oder Wohngeld beziehen, haben
grundsatzlich einen Rechtsanspruch auf Bildungs- und Teilhabeleistungen. Auch wer Leistungen nach
dem Asylbewerberleistungsgesetz erhalt, kann einen Anspruch auf das Bildungspaket haben. Zudem
kann ein Anspruch auf Leistungen des Bildungspakets nach dem SGB Il bestehen, wenn das Kind bzw.
seine Eltern zwar ansonsten keine der genannten Sozialleistungen beziehen, jedoch die spezifischen
Bildungs- und Teilhabebedarfe des Kindes nicht decken kénnen.

Welche Leistungen gibt es?

(Schul-)ausfliige und mehrtégige (Klassen-)fahrten
Wenn die Schule oder die Kindertageseinrichtung mehrtagige Fahrten oder eintagige Ausflige
organisiert, bleibt Ihr Kind nicht ausgeschlossen. Die Kosten hierfiir werden (ibernommen.

Schulbedarfspaket

Schilerinnen und Schiiler erhalten fiir die Schulausstattung jeweils zum 1. August 100 Euro und zum
1. Februar 50 Euro. Anschaffungen wie Schulranzen, Sportzeug und Schreib-, Rechen- und
Zeichenmaterialien (z.B. Fuller, Malstifte, Taschenrechner, Hefte) sollen dadurch erleichtert werden.

Schiilerbeférderungskosten

Schilerinnen und Schiiler, die ihre ndchstgelegene Schule nicht ohne Beférderungsmittel erreichen
kénnen, erhalten einen Zuschuss zu den notwendigen Schilerbeférderungskosten, wenn die Kosten
nicht von anderer Seite Ubernommen werden. In Nordrhein-Westfalen gilt hierzu die
Schilerfahrkostenverordnung, sodass Schilerbeférderungskosten im Rahmen des Bildungs- und
Teilhabepakets grundsatzlich nicht zu Lasten der Familie gehen, es sei denn, es ist ein Eigenanteil zu
zahlen.

Lernforderung fiir Schiilerinnen und Schiiler

Kinder brauchen manchmal Unterstlitzung, um die Lernziele in der Schule zu erreichen. Wenn das
Klassenziel gefdhrdet ist und die schulischen Moglichkeiten ausgeschopft sind, wird sich in vielen
Fallen die Frage gezielter auBerschulischer Nachhilfe stellen. Dies ist allerdings in der Regel mit
Kosten verbunden, die sich viele Familien nicht leisten konnen. Kein Kind soll aber von notwendiger
Lernforderung ausgeschlossen bleiben. Daher kdnnen die erforderlichen Kosten einer geeigneten
Lernférderung lbernommen werden, um die Schulziele zu erreichen.

Zuschuss zum Mittagessen
Wenn Schulen und Kindertageseinrichtungen ein gemeinsames Mittagessen anbieten, kénnen fir
Kinder, die daran teilnehmen, die Kosten ibernommen werden.
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Teilhabe am sozialen und kulturellen Leben fiir Kinder und Jugendliche bis zur Vollendung des

18. Lebensjahres

Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren erhalten ein Budget von 15 Euro monatlich fir Vereins-,
Kultur oder Ferienangebote, um z.B. beim Musikunterricht, beim Sport, bei Spiel und Geselligkeit
oder bei Freizeiten mitmachen zu kénnen. Damit kann die Finanzierung von Mitgliedsbeitragen,
Unterrichtsstunden oder die Teilnahme an gemeinschaftlichen Freizeitangeboten unterstitzt
werden.

Wo kénnen Sie die Leistungen beantragen?

Bei Bezug von Arbeitslosengeld II-Leistungen sind die Antrdge an die
Jobcom des Kreises Diiren
Marktplatz 1
52428 Jilich

zu richten.
In allen anderen Fallen sind die Antrage an folgende Stelle zu senden:
Gemeinde Aldenhoven
Fachbereich I-4 Soziales
Dietrich-Miilfahrt-StraRe 11-13
52457 Aldenhoven

Antragsunterlagen finden Sie unter:
www.aldenhoven.de/rathaus/online-dienste/dienstleistungen/soziales/Bildung-und-Teilhabe.php
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Eingliederungshilfe fiir Kinder, Jugendliche und junge Volljahrige

Die Eingliederungshilfe unterstiitzt seelisch, korperlich oder geistig behinderte oder von einer
solchen Behinderung bedrohte Menschen, deren Teilhabe am Leben in der Gesellschaft
beeintrachtigt ist oder wenn eine solche Beeintrachtigung zu erwarten ist. Ziel der
Eingliederungshilfe ist es, die Beeintrachtigung zu mildern oder abzuwenden.

Bei seelischen Behinderungen von Kindern, Jugendlichen und jungen Volljahrigen sind die
Jugendamter Ansprechpartner:

Kreis Diiren

Amt fiir Demografie, Kinder, Jugend und Senioren
Fachbereich Eingliederungshilfe

BismarckstraSe 16, 52351 Diren

Tel.: 02421/22-221051000
E-Mail: amt51@kreis-dueren.de
Internet: www.kreis-dueren.de

Bei korperlich und geistig behinderten Kindern und Jugendlichen sowie bei seelisch und
korperlich oder geistig behinderten Kindern und Jugendlichen ist das Sozialamt des Kreises
Diiren Ansprechpartner:

Kreis Diiren

Sozialamt

Eingliederungshilfe fiir behinderte Menschen
BismarckstrafSe 16, 52351 Diren

Tel.: 02421/22-0
E-Mail: amt50@kreis-dueren.de
Internet: www.kreis-dueren.de
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Angebote der Ev. Kirchengemeinde Aldenhoven

Ausgabe von gebrauchter Kleidung fiir Bedirftige.
Wann? Immer am 1. Donnerstag im Monat.

Ausgabe von Lebensmitteln an Bediirftige.
Wann? Mo, Mi., Fr. ab 11.00 Uhr

Weitere Informationen zu allen 0.a. Angeboten erhalten im Gemeindebiro.

Kontakt:

Evangelische Kirchengemeinde Aldenhoven
Gemeindebiiro

MartinusstralRe 25

52457 Aldenhoven

Tel.: 02464/5234

E-Mail: aldenhoven@ekir.de
Internet: www.evkg-aldenhoven.de

Bereits seit 2012 gibt es das Projekt "Nachmittagsbetreuung" fiir Familien, deren Kinder aufgrund
ihrer Verhaltensstorungen besondere Hilfestellungen bei der Erledigung ihrer Hausaufgaben
bendtigen. Neben der Hausaufgabenbetreuung erhalten die Teilnehmer nach der Schule ein warmes
Mittagessen und werden zusdtzlich von kompetenten Mitarbeitern zu einer sinnvollen
Freizeitgestaltung motiviert.

Die Schiiler/-innen erhalten in den Fichern, in denen sie erhebliche Liicken aufweisen, eine
individuelle Nachhilfe von speziell ausgesuchtem und geschultem Personal.

Wann? montags bis donnerstags in der Zeit von 12.00 Uhr bis 15.15 Uhr (nur in der Schulzeit)
Die Teilnahme ist kostenfrei, eine Anmeldung ist jedoch erforderlich.

Kontakt:

Frau Annabelle Hampe

MartinusstraBe 25

52457 Aldenhoven

Tel.: 01578/6921672 oder 02464/5017
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Familienzentren

Familienzentrum Aldenhoven ,Fir Dich..fur Mich...fir ALLE” im
Verbund mit der Kindertageseinrichtung ,Regenbogen” mit dem
Schwerpunkt Inklusion, ,,Haus fir Kinder” und ,,Kleine Freunde”.
Familienzentrum  Aldenhoven " ...far
Mich... "

Ein Begegnungsort fir alle!

Bei uns konnen alle Familien und Biirger:
e Vertrauen und Wertschatzung erfahren
e Bildung und Unterstiitzung bekommen
e Mit neuen Menschen in Kontakt treten und sich Austauschen
e Gemeinsam Spal} und Freude haben
e Bewegung erleben
o Antollen Programmen und Angeboten teilnehmen

Wir bieten individuelle und diskrete Beratung und Unterstiitzung fiir alle Familien und Interessierte.

Die Beratungen sind kostenfrei, unterliegen der Schweigepflicht und sind jedem zugéanglich.

Unser gemeinsames Ziel: Kinder in ihrer Entwicklung optimal zu férdern und Familien in unserer
Umgebung Angebote der Bildung, Beratung und Betreuung anzubieten und das Familienleben zu
starken. Mit unseren Kooperationspartnern stellen wir ein breites Spektrum von unterschiedlichsten
Angeboten fir Sie zusammen. In unseren Hausern mochten wir allen Kindern einen unbeschwerten
und inspirierenden Start ins Leben bieten. Diesen Aufgaben stellen wir uns taglich mit viel Freude,
Herz und Sachverstand. Kommen Sie gerne zu einem personlichen Kennenlernen in unsere
Einrichtung oder rufen Sie uns an unter 02464/907089. Wir freuen uns auf Sie!

Aktuelle Angebote, Informationsabende zu unterschiedlichen Themenschwerpunkten und Kurse zur
Kreativitdt entnehmen Sie unserem Schaukasten, unserer Homepage https://www.kita-regenbogen-

aldenhoven.de/familienzentrum/ und der Aldenhoven Info.

Ansprechpartnerinnen:
Frau Jasmin Brocker / Linda Collé
Pestalozziring 45 a

52457 Aldenhoven

Tel.: 02464/907089

E-Mail: regenbogen.al@kita-kreis-dueren.de

Internet: https://www.kita-regenbogen-aldenhoven.de/
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»,Es sind die Begegnungen mit Menschen, die das Leben lebenswert

machen” (Guy de Maupassant)

Dies ist unser Grundsatz im Umgang mit Menschen.

Neben den Beratungsmoglichkeiten verfligt das

Familienzentrum , Arche-Rémerpark” iiber eine Vernetzung /[ f511E EHEEAEELI SIET RSN
L . Archa - Kpramasy

mit vielen Institutionen.

Wir sind Ansprechpartner fir alle Lebenssituationen, in

denen Unterstltzung benétigt wird. Hier bietet das

bestehende Netzwerk Moglichkeiten, schnell die richtige

Stelle fiir das jeweilige Problem zu finden.

Die Vielfalt in Kursen und Angeboten richtet sich

situationsorientiert nach dem Bediirfnis der Menschen. Wir sind

offen fiir alle Anliegen, die wir gerne erfahren und damit neue

Impulse bekommen fiir den stetigen Ausbau unseres Familienzentrums. Bei Interesse

besuchen Sie unsere Internetseiten oder rufen Sie einfach an!

Das Profil unseres Familienzentrums ,,Arche & R6merpark”

Alle Mitarbeiter (innen), die in unseren Hausern arbeiten verfligen lber ein positives Menschenbild.
Die Ansprache und Zugewandtheit allen Menschen gegeniiber, egal welcher Religion, Nationalitat
oder sozialem Status ist gepragt durch Menschlichkeit. Auf dieser Grundlage arbeiten wir im
Familienzentrum ,Arche und Romerpark” in Aldenhoven. Ebenso sehen wir uns als beratender
Wegweiser in personlichen, beruflichen und familidren Lebenssituationen.

Wir sind vernetzt mit Kooperationspartnern folgender Bereiche:
=  Familientherapie
= Rechts- und Asylberatung
= Seelsorgerische Beratung
= Jugendamt und Tagespflege
= Schulpsychologischer Dienst
= Grundschulen
= Gesundheitsamt & Kinderarzte
= Logopéaden & Ergotherapeuten
= Beratungsstellen fir Kinder, Jugendliche und Erwachsene
= Tagesmitter, Hebammen und Babysitter
=  Erwachsenenbildung

Unser aktuelles Programm finden Sie auf den Internetseiten der beiden Kindergarten.

Ansprechpartnerinnen:

Evangelischer Kindergarten ,, Arche” Kindergarten ,,Am Rémerpark”

Frau Stroben Frau Dech

MartinusstralRe 25 Pitzdorfer StralRe 50

52457 Aldenhoven 52457 Aldenhoven

Tel.: 02464/1610 Tel.: 02464/2059

E-Mail: fzarche@evkg-aldenhoven.de E-Mail: info@lebenwiezuhause.de
Internet: www.ekg-aldenhoven.de Internet: www.lebenwiezuhause.de
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Unter Familienzentrum bietet gemeinsam mit unseren vielfaltigen Kooperationspartnern ein
familienunterstiitzendes Begegnungs,-Beratungs- und Bildungsangebot an. Neben der Férderung und
Begleitung von Kindern verfolgen wir die Aufgabe, die gesamte Familie zu unterstiitzen. Dabei stehen
die Bediirfnisse der Familien im Mittelpunkt und sind Grundlage fiir unsere Angebotsstruktur.
Internen und externen Familien aus dem Gemeindegebiet Aldenhoven wird die Mdglichkeit gegeben,
Angebote fiir Eltern und Kinder sowie schnelle Hilfe und Weitervermittlung an adaquaten
Institutionen in Anspruch nehmen zu kdnnen.

Um diese Aufgabe qualifiziert ausiiben zu kénnen, haben wir uns ein groes Netzwerk
unterschiedlicher Kooperationspartner aufgebaut. Gemeinsam mit ihnen wird unsere
Angebotsstruktur regelmafig evaluiert und stetig ausgebaut und weiterentwickelt.

Wir halten fir Sie Angebote zu folgenden Schwerpunkten vor:

o Beratungs- und Unterstiitzungsangebote fir Kinder und Familien
o Familienbildung und Erziehungspartnerschaft

. Informationen und Vermittlung von Kindertagespflege

o Vereinbarkeit von Familie und Beruf

Detaillierte Angebote zu den Schwerpunkten kdnnen Sie gerne auf unserer Homepage einsehen oder
in einem personlichen Gesprach informiert werden.

Ansprechpartnerinnen:

Frau Silke Meyer-Schavier

Frau Jacqueline Vonderhagen

Heinrich-Franken-Str. 24

52457 Aldenhoven-Siersdorf

Tel.-Nr.: 02464-580490

E-Mail: meyer-schavier@johanneskindergarten-siersdorf.de
Internet: www.johanneskindergarten-siersdorf.de
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Familien- und Erwachsenenbildungseinrichtungen

Kontakt:
HolzstraBe 50, 52349 Diiren

Tel.: 02421/9468-0
Programm und weitere Informationen unter: www.bildungsforum-dueren.de/

Kontakt:
Wilhelm-Wester-Weg 1a, 52349 Diiren

Tel.: 02421/188-170
Programm und weitere Informationen unter:  www.bildung-bewegt-dueren.de

Kontakt:
Peter-Beier-Haus, Aachener Stral3e 13a, 52428 Jilich

Tel.: 02461/9966-0
Programm und weitere Informationen unter:  www.kkrjuelich.de

Kontakt:
Am Aachener Tor 16, 52428 Jilich

Tel.: 02461/632-19/-20/-31
Programm und weitere Informationen unter: https://www.vhs-juelicher-land.de/

Kontakt:
Violengasse 2, 52349 Diiren

Tel.: 02421/25-2577
Programm und weitere Informationen unter: www.vhs-rur-eifel.de
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Jugendamt
Die Gemeinde Aldenhoven hat kein eigenes Jugendamt. Fiir Aldenhoven zustandig ist das Jugendamt
der Kreisverwaltung Diiren.

Mitarbeiter der Kreisverwaltung bieten im Aldenhovener Rathaus, 1. Etage, Zimmer 16, zu folgenden
Zeiten Sprechstunden an:

e montags morgens (nur in den geraden Kalenderwochen)
e dienstags nachmittags
e mittwochs morgens

Wahrend der Sprechstunden sind die zustdndigen Mitarbeiter im Rathaus Aldenhoven unter der
Telefonnummer 02464 586183 erreichbar. AuBerhalb dieser Zeiten kdnnen sie nur (ber die
Kreisverwaltung Diren erreicht werden.

Kreisverwaltung Diiren

Amt fiir Demografie, Kinder, Jugend, Familie und Senioren
BismarckstraRe 16

52351 Diren

Tel.: 02421/22-1051000

E-Mail: amt51@kreis-dueren.de

Internet: https://www.kreis-dueren.de/kreishaus/amt/amt51/soziale-dienste.php
Streetworkerin

Frau Heuter, als zustandige Streetworkerin fir die Gemeinde Aldenhoven leistet dir Hilfestellungen,
wenn du...

... zwischen 14 und 27 Jahren alt bist.

... in Schwierigkeiten geraten bist und nicht mehr weiter weift.

.. Probleme z.B. mit Drogen oder Alkohol hast.

... Schulden hast oder Schwierigkeiten mit dem Gericht.

... obdachlos bis oder einfach von zu Hause raus willst/musst.

.. Unterstiitzung bei Job- oder Wohnungssuche benétigst oder Hilfe bei Amtergéngen brauchst.

... Zwar weildt, dass sich etwas andern muss, aber du nicht weil3t wie.

Ruf sie gerne mal an oder schreib ihr einfach eine SMS!
Frau K. Heuter
Streetworkerin

Tel.: 0160/8802423
E-Mail: k.heuter@kreis-dueren.de

Kreisverwaltung Diiren

Amt fiir Demografie, Kinder, Jugend, Familie und Senioren
BismarckstraRe 16

52351 Diren
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Berufs- und Studienorientierung — ,, Kein Abschluss ohne Anschluss“

Die Landesinitiative , Kein Abschluss ohne Anschluss (KAoA)“ unterstiitzt die Schiiler/-innen in NRW
beim Ubergang von der Schule in Ausbildung oder ins Studium.

Ab der 8. Klasse erhalten alle Schiler/-innen eine verbindliche Berufs- und Studienorientierung und
erfahren so, wo ihre Talente liegen und wie der Start in die berufliche Ausbildung oder das Studium
ohne lange Wartezeit gelingt.

Die Umsetzung von ,KAoA” wird vor Ort liber die Kommunalen Koordinierungsstellen begleitet.

Fur den Kreis Duren ist die Koordinierungsstelle im Amt fir Schule, Bildung und Integration

angesiedelt.
Ubergang Schule - Beruf in NRW gestalten.
(© Ministerium fir Arbeit, Gesundheit und Soziales des Landes Nordrhein-Westfalen)

Kreis Dlren

Amt fir Schule, Bildung und Integration

Kommunale Koordinierungsstelle ,,Ubergang Schule-Beruf”
BismarckstraRe 16, 52351 Diren

Tel.:  02421/22 1040010

E-Mail: amt40@kreis-dueren.de oder kom.ko-kaoa@kreis-dueren.de

Weitere Informationen:
https://kreis-dueren.de/kreishaus/amt/amt40/Berufs- und Studienorientierung im Kreis Dueren.php

Wit firanzigker Unterstitzung des Landes Nordrhein-Westiabsn und des Europaischen Sozialfands
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--l
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Berufsinformationsmarkt

Der Berufsinformationsmarkt fir Schule, Praktikum, Ausbildung und Studium ist ein gemeinsames
Angebot der Kommunen des Nordkreises Linnich, Aldenhoven, Titz und Jilich.

Es beteiligen sich zahlreiche Betriebe aus der Region, die breitgefdacherte Informationen zu mehr als
130 Moglichkeiten vom Dualen Studium bis zum Handwerksberuf bieten. Die praktischen Angebote
an den Standen sind attraktiv fiir die Schiler und vermitteln einen kleinen Einblick in die Berufswelt.
Fir die 16 teilnehmenden Schulen des Nordkreises Diiren, von der Forderschule bis zum Gymnasium
und Berufskolleg, ist der Berufsinfo-Markt ein fester Bestandteil im Katalog der
BerufsorientierungsmaRnahmen-

Der Berufsinformationsmarkt findet regelmaRig jahrlich im Frihjahr im Berufskolleg in Jilich statt.

Weitere Informationen finden Sie unter: www.juelich.de/bim.

Kontakt:

Stadt Jilich

Amt flr Familie, Generationen und Integration
Frau Fasel-Riidebusch

GroRe Rurstrafie 17

52428 Jilich
E-Mail: berufsinformationsmarkt@juelich.de
Internet: www.juelich.de/bim
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Beratungsstellen

Der SkF ist ein Frauen- und Fachverband der Sozialen Arbeit in der Kirche. Der Verein ist Fachverband
der Kinder und Jugendhilfe, der Gefahrdetenhilfe und der Hilfe fir Frauen und Familien in Not. Er
setzt sich flr Frauen ein, die benachteiligt sind und sich ausgegrenzt fiihlen. Er bietet Kindern und
Jugendlichen, Frauen, Madnnern und Familien, die sich in schwierigen Lebenssituationen befinden,
Beratung, Unterstiitzung und Hilfe an.

Der SkF Jilich ist seit 1960 aktiv in Jilich und damit schon (ber 50 Jahre ein stetiger Partner im
sozialen Bereich.

Allgemeine soziale Beratung (ASB)

Viele Menschen geraten durch Arbeitslosigkeit, Unfall, Uberschuldung, Trennung, Krankheit,
Behinderung oder andere Ursachen in Notsituationen, aus denen sie selbst keinen Ausweg mehr
sehen. Manche Ratsuchende bendétigen einen Betreuungsplatz in einem Kindergarten. Andere sind
auf der Suche nach Betreuungsangeboten fiir pflegebediirftige Angehorige. Sie kennen sich nicht aus
mit den zu stellenden Antrdagen z.B. fir Kindergeld, Kindergeldzuschlag, Arbeitslosengeld I,
Grundsicherung oder Sozialhilfe.

Menschen, die nicht wissen an wen sie sich mit ihren Problemen bzw. an welche Stellen sie sich in
ihren individuellen Notlagen wenden kénnen, wird in der Allgemeinen sozialen Beratung des
Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Jllich unbiirokratisch und unentgeltlich geholfen.

Die Allgemeine soziale Beratung des SkF Jilich ist eine Beratungs- sowie erste Anlaufstelle fir
Menschen mit akuten, personlichen, wirtschaftlichen, finanziellen und sozialen Schwierigkeiten. Als
,hiedrigschwelliges” Beratungsangebot steht es allen Menschen unabhangig von Geschlecht,
Konfession und Nationalitdt offen. In ihrem Arbeitsauftrag richtet die Allgemeine soziale Beratung
ihren Blick nicht nur allein auf die Beseitigung von individueller Not, sondern sie ist ebenso bestrebt,
notverursachende und notstabilisierende Strukturen zu erkennen, zu beurteilen und zu veradndern.
Ein freundliches und kompetentes Team aus ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Diplom
Sozialpadagoginnen steht den Hilfesuchenden in einer zeitnahen, kostenfreien und auf Wunsch
anonymen Beratung zur Verfligung.

Haufig gestellte Fragen sind zum Beispiel:

e Ich habe Schulden und weiB nicht weiter. Wer kann helfen?

e Ich bin schwanger und brauche eine Babyausstattung, kann mir das aber nicht leisten. Was
kann ich tun?

e Mein Kind/Partner nimmt Drogen/trinkt Alkohol. Die Familie ist belastet und ich komme
damit nicht mehr klar. Wer hilft mir?

e Ich muss einen Hartz IV - Antrag stellen und weil nicht was ich hierzu brauche. Wer kann mir
hierbei helfen?

e Meine Frau/mein Mann hat sich von mir getrennt. Ich bin mit dieser Situation vollkommen
alleine und verzweifelt.

e  Wer hort mir zu? Was kann ich tun?

Kontakt:

Baierstr. 3b, 52428 Jilich

Tel.: 02461/50453

Email: skf-juelich@t-online.de
Internet: www.skf-juelich.de
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Unsere Angebote
Beratung fiir:
Eltern, Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene.

Sie kdnnen die Erziehungsberatungsstelle aufsuchen, wenn Sie im Kreis Diiren wohnen und
e minderjahrige Kinder haben oder
e Bezugsperson sind, die mit der Erziehung eines Kindes beauftragt ist (z.B. Familienpaten,
Pflegeeltern, GroReltern, Erzieher, Lehrer) oder
e selbst unter 27 Jahren alt sind.

Beratung bei:
e Fragen zum Familienleben, zur Erziehung und kindlichen Entwicklung
e Beziehungsschwierigkeiten
e Problemen rund um Trennung und Scheidung
e Verhaltensauffalligkeiten
e Gewalt und Gewalterfahrungen
e akuten Krisen

Die Beratung ist vertraulich, freiwillig, kostenfrei und unabhangig von lhrer Konfession,
Weltanschauung und Nationalitat.

Wir suchen gemeinsam mit Ihnen nach Losungen, z.B. in Form von Einzel-, Paar- und/oder
Familiengesprachen, Gruppenangeboten und psychologischer Diagnostik.

Wer wir sind:
Wir sind eine psychologische Einrichtung und stehen lhnen gerne zur Seite. Unser Team setzt sich
zusammen aus psychologisch-therapeutisch geschulten Fachkraften aus den Bereichen:

e Heilpadagogik

e Sozialpadagogik

e Sozialarbeit

e Psychologie

Kontakt zu uns:

Sie kdbnnen uns anrufen, persdnlich vorbeikommen oder eine Mail schreiben, um sich bei uns
anzumelden. Innerhalb von zwei Wochen bieten wir lhnen in der Regel einen Termin fir ein
Anmeldegesprach an. Im Anmeldegesprach klaren wir mit Ihnen alle wichtigen Fragen und lberlegen
gemeinsam mit |lhnen, wie das weitere Vorgehen aussehen kann. Die Dauer der Beratung kann
einmalig bis langfristig sein.

Kontakt:

Psychologische Beratungsstelle fir Kinder, Jugendliche und Erwachsene

Nebenstelle Aldenhoven

Plitzdorfer StraRe 38, 52457 Aldenhoven

Tel.: 02461/52655
E-Mail: erziehungsberatung@diakonie-juelich.de
Internet: www.kkrjuelich.de
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Angebote fiir Familien

Der Schulpsychologische Dienst bietet fiir Sie Beratung an, wenn im Zusammenhang mit der Schule
Fragen, Herausforderungen oder Schwierigkeiten auftreten.

Wir beraten Sie bei verschiedenen Themen rund um "Schule", wie zum Beispiel:

o Wenn es Schwierigkeiten/Stress mit den Hausaufgaben gibt.

o Wenn lhr Kind Konflikte mit anderen Schiilerinnen und Schiilern hat.

. Wenn |hr Kind Auffalligkeiten im Verhalten in der Schule zeigt, z.B. mit Aggressionen,
Verweigerung, Riickzug oder Angsten reagiert.

o Wenn lhr Kind Angst hat, in die Schule zu gehen.

o Wenn Sie lhr Kind im Umgang mit den Herausforderungen in der Schule starken mdchten.

. Wenn Sie dazu beitragen mochten, dass lhr Kind ein gutes Arbeitsverhalten entwickelt.

. Wenn Sie lhre Kommunikation und Kooperation mit der Schule verbessern méchten.

. Wenn Sie als Eltern unsicher sind, ob und wie Sie die Schule auf ein bestimmtes Thema
ansprechen kénnen.

. Wenn Sie gemeinsam mit der Schule Giberlegen mochten, wie es Ihrem Kind in der Schule
besser gehen kann und es besser lernen kann.

o Wenn Sie als Eltern einen guten Umgang mit der aktuellen schulischen Situation lhres Kindes

finden mochten.

In einem ersten Schritt bieten wir Ihnen ein Gesprach an, sodass Sie uns lhr Anliegen schildern
kénnen. Wir liberlegen dann gemeinsam mit Ihnen, welcher ein sinnvoller nachster Schritt sein kann.
In der Regel sind Schwierigkeiten, die in der Schule auftreten, nicht ohne die Schule |6sbar. Es ist uns
daher wichtig, mit Ihnen und mit der Schule einen kooperativen Weg zu gehen und gemeinsam
Losungsideen zu entwickeln. Eine Beratung nur fiir Sie, ohne die Schule einzubeziehen, ist jedoch
auch moglich.

Kontakt:

Kreisverwaltung Diiren

Amt fir Schule und Bildung
Schulpsychologischer Dienst
Regionale Beratungsstelle

Haus C, Eingang: MarienstraRe 15
52351 Diren

Tel.: 02421/22-1040050 (Sekretariat)

E-Mail: schulpsychologie @kreis-dueren.de

Internet: https://www.kreis-dueren.de/kreishaus/amt/amt40/Schulpsychologischer-
Dienst.php
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Sozialwerk

Diirener Christen

Jugendberatung

Sozialwerk Ditrener Christen

Die Lotsenstelle Nordkreis ist eine offene Beratungs- und Anlaufstelle fiir Jugendliche und junge
Erwachsene im Nordkreis Diiren, die Beratung und Begleitung im Schulabschlussjahr und beim
Ubergang in das Berufsleben benétigen. Die padagogischen Fachkrifte sind Ansprechpartner fiir
die Jugendlichen und ihre individuellen Problemlagen.

Zielgruppe:
Alle Jugendlichen im Nordkreis bis zu einem Alter von 26 Jahren, die individuelle Beratung und
Unterstilitzung bei der Eingliederung in das Berufsleben bendtigen.
e Schiiler in Abschlussklassen allgemeinbildender Schulen
e Schulmide Jugendliche
Arbeitslose Jugendliche
Ausbildungsabbrecher
Jugendliche an Berufskollegs ohne Ausbildungsstelle
Jugendliche mit sozialintegrativen Problemlagen
Jugendliche, die bisher nicht erreicht wurden und bestehende Beratungsangebote nicht
wahrnehmen konnten

Inhalte:
Die Lotsenstelle Nordkreis ist ein rechtskreis- und hilfesystemibergreifendes Beratungsangebot im
Nordkreis Diiren. Sie dient im klassischen Sinne als Anlauf- und Clearingstelle fir die Jugendlichen
und hat darlber hinaus einen aufsuchenden Anteil.

e Lebensweltorientierte Beratung

e Vermittlung und Begleitung zu Beratungsstellen

e Unterstlitzung bei der Berufswahl und Berufsfindung

e Information zu den verschiedenen Rechtskreisen und Hilfesystemen

e Bewerbungstraining

e Aufsuchende Angebote

e Psychosoziale Beratung

e Netzwerkarbeit und Kooperation mit flankierenden Angeboten

Kontakt:

Lotsenstelle Nordkreis

Kirchplatz 6, 52428 Jiilich

Tel.: 02461/3408899

Telefonische Terminvereinbarung erforderlich.

Die Lotsenstelle Nordkreis wird im Rahmen des Programms ,JUGEND STARKEN im Quartier” durch
das Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSJ), das Bundesministerium
des Innern, fir Bau und Heimat (BIBH), den Europdischen Sozialfonds und den Kreis Diiren
durchgefihrt.
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Kommunales
Integrationszentrum

Kreis Duren

Das Kommunale Integrationszentrum Kreis Diren (KI) verfolgt das Ziel, die Chancengleichheit von
Familien mit Migrationsgeschichte zu fordern. Dazu setzt es Forderprogramme zur Unterstitzung
verschiedener Zielgruppen um, bietet BildungsmaBnahmen an, leistet Netzwerk- und Gremienarbeit,
vermittelt Paten.

Ziel des Kl ist unter anderem die Forderung gleichberechtigter Bildungschancen von Kindern und
Jugendlichen mit Zuwanderungsgeschichte. Das Kl hilft, Benachteiligung und lIsolierung, die durch
fehlende Sprachkenntnisse entstehen, abzubauen und somit einen Beitrag zur Integration zu leisten.
Das Kl setzt sich fiir die migrationsgesellschaftliche Offnung im Kreis Diiren ein.

Um dieses Ziel zu erreichen, werden Projekte und Programme zur sprachlichen Bildung von Kindern
und Jugendlichen vom Team des Kommunalen Integrationszentrums entwickelt und umgesetzt, denn
ausreichende Sprachkenntnisse sind der Schlissel zur erfolgreichen Beteiligung am deutschen
Schulsystem und zur Integration in die Gesellschaft.

Das Kl freut sich zum Beispiel um Kontaktaufnahme zu folgenden Angeboten:

Seiteneinsteigerberatung

Das Kl berat die neueingewanderten Eltern mit schulpflichtigen Kindern und erfasst die eingeschulten
Seiteneinsteiger*innen. Neben einer Schulplatzempfehlung werden die Familien bei Bedarf Gber
weitere  Unterstlitzungsangebote im Kreis Diren informiert, z.B. Flichtlings- bzw.
Migrationsberatungsstellen in der Region oder ehrenamtliche Hilfeangebote, vor allem
Hausaufgabenbhilfe.

Laien - Dolmetscher*innenpool

Uber 80 ehrenamtliche Dolmetscher*innen stehen fiir rund 40 Sprachen und Dialekte zur Verfiigung.
Bildungseinrichtungen, Beratungsstellen oder andere Institutionen koénnen die ehrenamtlichen
Dolmetscher*innen  kostenlos als Unterstlitzung flir Beratungssituationen anfordern.
https://www.kreis-dueren.de/dolmetscherdienst

Weitere aktuelle Informationen und Angebote kdnnen der Internetseite des Kreises Diiren unter
www.kreis-dueren.de entnommen werden.

Kontakt:

Kreis Duren

Amt fir Integration und Auslanderangelegenheiten
Kommunales Integrationszentrum

Bismarckstr. 16, 52351 Diiren

Tel.: 02421/2210403 10

E-Mail: amt46@kreis-dueren.de
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Beratungsangebote fiir Menschen mit Behinderung

Gesetzliche Grundlage

Nach § 6 Alten- und Pflegegesetz NRW (APG NRW) sind Personen, die sich auf eine Situation der
eigenen Pflegebediirftigkeit vorbereiten oder bei denen diese bereits eingetreten ist, sowie deren
Angehorige tragerunabhangig lGber die Anspriiche und Unterstitzungsmoglichkeiten entsprechend
ihrer individuellen Bedarfe zu beraten. Im Oktober 1999 nahm die Beratungsstelle des Kreises Diren
ihre Tatigkeit auf. Sie ist organisatorisch dem Sozialamt zugeordnet.

Zielgruppe

Die Pflegeberatungsstelle berat sowohl die Pflegebediirftigen, von Pflegebedirftigkeit Bedrohte und
ihre Angehorigen als auch die Trager und Einrichtungen der Alten- und Behindertenhilfe im Kreis
Duren.

Angebot
Ratsuchende erhalten hier
e Informationen lber das im Kreis Diiren vorhandene Pflegeangebot
e Beratung Uber die im  konkreten  Einzelfall erforderlichen Hilfen und
Finanzierungsmoglichkeiten
e Unterstitzung bei der Auswahl der geeigneten Pflegeanbieter
e Entlastungsangebote fiir pflegende Angehdrige

Bei Bedarf konnen die Pflegesachverstandigen des Kreises Diiren hinzugezogen werden, um ggfls. vor
Ort ein individuelles Hilfeangebot mit lhnen gemeinsam zu entwickeln.

Die Beratung erfolgt durch geschultes und erfahrenes Personal
e tragerunabhédngig,
e vertraulich,
e neutral und
e kostenlos.

Damit haben Ratsuchende die Gewissheit, die fir ihre Bediirfnisse optimale Beratung zu erhalten.
Die Beratung kann personlich oder telefonisch erfolgen. Ab Juli 2019 wird alle zwei Monate eine
Beratung im Rathaus der Gemeinde Aldenhoven stattfinden. Nahere Informationen hierzu erhalten
Sie unter 02464/586-115.

Weiterhin hélt die Pflegeberatungsstelle eine Vielzahl von Informationsbroschiiren zu
pflegerelevanten Themen (z.B. zum Thema Demenz, Pflegeversicherung etc.) vor.

Kontakt:

Kreisverwaltung Diiren

Sozialamt

Sachgebiet Pflege / Pflegeberatungsstelle
Andrea Fuchs

Bismarckstrafle 16, 52351 Diiren

Tel.: 02421/22-1050411
E-Mail: amt50@kreis-dueren.de
Internet: www.kreis-

dueren.de/kreishaus/amt/50/pflege/Informationen Pflegeberatungsstelle.php
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Die Angebote des Vereins zur Férderung psychisch kranker und behinderter Menschen umfassen die
Bereiche Beratung, Betreuung, Rehabilitation und Arbeit. Neben den stationdren Wohnangeboten
verfligt der Verein auch iber ambulante Beratungs- und Betreuungsmaglichkeiten.

Weitere Informationen finden Sie unter: www.diekettedueren.de

Kontakt:

Die Kette e.V.
Kontakt- und Beratungsstelle fiir Menschen mit seelischen Beeintrachtigungen

WirtelsstraRe 11 — 13 (Eingang Hirschgasse), 52351 Diiren
Tel.: 02421/14731
E-Mail: spz@diekettedueren.de

Stiftsherrenstrale 17, 52428 Jilich
Tel.: 02461/621045
E-Mail: spzjuelich@diekettedueren.de

Der Rheinische Blindenfiirsorgeverein wurde 1886 gegriindet. Der Verein unterstiitzt in seinen
Einrichtungen vorwiegend blinde und wesentlich sehbehinderte, von Blindheit und wesentlicher
Sehbehinderung bedrohte Personen sowie mehrfach behinderte Blinde und Sehbehinderte. Ein Teil
der Einrichtungen und Angebote steht jedoch auch nicht blinden oder sehbehinderten Menschen zur
Verfligung.

Kontakt:

RoonstraRe 4, 52351 Diren

Tel.: 02421/398-0
E-Mail: info@rbv-dueren.de
Internet: www.rbv-dueren.de

Ambulantes Therapie- und Beratungszentrum fiir Menschen mit Autismus.

Kontakt:

Glashittenstr. 4, 52349 Diren

Tel.: 02421/4911619
E-Mail.: s.wollerich@tz-dn.de
Internet: www.tz-dn.de
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KoKoBe ®
KoKoBe Kreis Diiren ‘

Die KoKoBe ist eine unabhangige Beratungsstelle fiir Menschen mit geistiger und mehrfacher
Behinderung.

Was macht die KoKoBe?

Koordinierung — Es gibt viele Stellen, die Hilfe anbieten. Die KoKoBe kiimmert sich darum, dass diese
Stellen zusammenarbeiten. Die KoKoBe unterstiitzt Gruppen von Menschen, die sich selber vertreten
wollen.

Kontakt — Die KoKoBe gibt Ihnen Informationen Uber verschiedene Freizeitangebote. In der KoKoBe
bekommen Sie auch den Veranstaltungskalender.

Beratung — Die KoKoBe berit Sie dort wo Sie es wollen. Zum Beispiel zu folgenden Sachen:

e Wie und wo sie wohnen wollen

e  Wie und wo Sie arbeiten wollen

e Wie Sie lhre Freizeit gestalten wollen

e Wie Sie Hilfe bei Amtern und Behérden bekommen
Die KoKoBe schreibt gemeinsam mit Ihnen auf: Welche Wiinsche Sie haben und wofir Sie persoénlich
Hilfe brauchen. Das nennt man individuelle Hilfeplanung.

Fiir wen ist die KoKoBe da?
e Menschen mit geistiger Behinderung — manchen sagen auch Menschen mit
Lernschwierigkeiten — und mehrfachen Behinderungen
e Eltern, Geschwister und Freunde
e andere Personen, die Menschen mit Behinderung unterstiitzen, zum Beispiel Betreuer

Was kostet die KoKoBe fiir Sie? m

Nichts. Die KoKoBe bekommt das Geld fiir ihre Arbeit vom LVR. Qualitit fir Menschen

Die KoKoBe im Kreis Diiren wird von drei Partnern, dem LVR-Heilpadagogische Hilfen-Netz West, der
Lebenshilfe e.V. Diiren und dem Rheinischer Blindenflirsorgeverein 1886 Diiren getragen.

C.) Lebenshilfe ¢ __ S

Diiren

Kontakt:

KoKoBe Kreis Diiren

GroR3e RurstraRe 27, 52428 Jilich

Tel.: 02461/9954290

Telefonische Terminvereinbarung erforderlich.

E-Mail: filipowski@kokobe-kreis-dueren.de oder czeczatka@kokobe-kreis-dueren.de

Weitere Infos finden Sie unter: www.kokobe-kreis-dueren.de
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Jugendhilfeeinrichtung Kénigshof

Die Jugendhilfeeinrichtung befindet sich im Ortskern von Jilich-Bourheim in einem alten Bauernhof
und bietet folgende stationdre sowie ambulante Angebote und Leistungen:

Familienwohngruppe

Die Familienwohngruppe ist eine altersgemischte, koedukative Wohnform fiir Kinder und
Jugendliche, die aus verschiedenen Griinden nicht mehr in ihren Herkunftsfamilien leben kénnen.
Die Unterbringung in der Familienwohngruppe bietet den Kindern ein stabiles, emotionales und
kognitives Lernfeld das die elementaren Bedirfnisse nach Sicherheit, Geborgenheit und Annahme
befriedigen kann. Eine Familie stellt aber auch eine Haushaltsgemeinschaft dar, die komplexe
Versorgungs- und Betreuungsaufgaben zu bewaltigen hat. Diese sind in der Praxis nur bedingt
planbar. Durch Beobachten, Mitmachen, Aufgaben libernehmen, tagliches Miteinander und Einfligen
in situative Gegebenheiten werden die jungen Menschen angeleitet und erzogen.
Alltagsprobleme werden gemeinsam angepackt und mit gegenseitiger Unterstiitzung gelost. Mit Hilfe
der praktischen Vermittlung von lebenspraktischen Fahigkeiten kdonnen die Kinder wesentlich
effektiver lernen als nur durch theoretische Vermittlung. Sie werden dariiber hinaus, nach festen
Regeln unter Beriicksichtigung ihrer individuell vorhandenen Ressourcen und personlichen
Perspektiven gefordert. Die Kinder und Jugendlichen werden in allen sie betreffenden Fragen im
Rahmen einer regelmaRig stattfindenden Familienkonferenz beteiligt.
In der Zusammenarbeit mit den Herkunftsfamilien liegt ein weiterer Schwerpunkt unserer Arbeit.
Soweit moglich, werden Eltern und Angehorige in unsere Arbeit mit den Kindern und Jugendlichen
eingebunden und an allen wichtigen Entscheidungen beteiligt.

Mutter/Vater-Kind Wohnen

Die Mutter/Vater-Kind Wohngruppe ist eine Einrichtung fir Mitter oder Vater mit einem Kind unter
sechs Jahren.

Wir verbinden professionelles Arbeiten mit der Vorstellung, den jungen Frauen oder Mannern mit
ihren Kindern ein Zuhause zu bieten, in dem sie sich entwickeln und wohlfihlen kénnen.

Wir wollen die Mitter befdhigen Verantwortung fir sich und ihre Kinder zu ibernehmen. Dabei
sollen sie auch Perspektiven erarbeiten, die es ihnen ermdglichen ein altersentsprechendes Leben
neben der Erziehung ihres Kindes auszufillen. Die Sicherung des Kindeswohls hat immer oberste
Prioritat. Ein besonderer Schwerpunkt unserer Arbeit liegt in der Einschatzung der Bindungsqualitat
zwischen Mutter und Kind. Durch ein Training feinflhliger Verhaltensweisen soll eine
Bindungsentwicklung zwischen Mutter und Kind gestarkt werden. Die Erziehungsfahigkeit der jungen
Frauen wird gestarkt durch Anleitung und Entwicklung mitterlicher Kompetenzen, Training von
Feinflhligkeit und der Wahrnehmung von Bediirfnissen des Kindes. Gemeinsame und regelmaRig
stattfindende Reflexionsgesprache zeigen der Mutter den Fortschritt ihrer eigenen Entwicklung und
der des Kindes auf.

Ebenso unterstitzen wir die Aufarbeitung negativer Erfahrungen der Mutter in einem
psychotherapeutischen Prozess. Die Arbeit mit den Muttern ist stets alltagsorientiert und zielt auf
eine zunehmende Verselbstandigung ab. Ganz wichtig ist uns die Bildung oder Starkung eines
sozialen Netzwerkes. Deshalb ist auch die Einbeziehung der sozialen Bezugssysteme wie Partner,
Kindesvater oder Herkunftsfamilie und Freunde besonders wichtig
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Nachbetreuung

Die Nachbetreuung wird angeboten fiir Jugendliche, die schon sehr selbstdndig sind aber noch nicht
volljahrig oder aber fiir junge Erwachsene die noch nicht in der Lage sind alleine und selbstidndig zu
leben. In allen Fallen bieten wir zusatzlich, einzelfallbezogen nach Auszug aus der Einrichtung, eine
ambulante Nachbetreuung in der eigenen Wohnung an.
Auch zur Stabilisierung der Mutter mit ihren Kindern, nach Auszug aus der Einrichtung in ein zunachst
noch vollig unbekanntes Umfeld.

Hilfe fiir junge Erwachsene

Diese Hilfe ist gedacht fiir junge Volljahrige die noch nicht in der Lage sind eigenverantwortlich zu
handeln und noch Unterstiitzung zur Bewaltigung ihres Alltags benotigen. Sie werden in ihrer
eigenen Wohnung betreut und unterstiitzt, je nach dem individuellen Bedarf des Einzelnen. Die
Jugendlichen werden im Alltag unterstitzt und befahigt selbstverantwortlich zu leben.

Die Abrechnung erfolgt nach festgestelltem Hilfebedarf nach Fachleistungsstunden.

Individuelle Unterstiitzung und Hilfe fiur Kinder und Jugendliche nach Absprache mit dem
zustandigen Jugendamt. Auch hier erfolgt die Abrechnung individuell nach Fachleistungsstunden.

Weitere Informationen finden Sie hier: http://www.jhe-koenigshof.de/downloads.htm

Jugendhilfeeinrichtung

KO IGS OF

Kontakt:

Jugendhilfeeinrichtung Kénigshof
Trager: Oliver Odenthal
Adenauerstrale 22

52428 Jilich-Bourheim

Tel.: 02461 / 345501
E-Mail: info@jhe-koenigshof.de
Internet: www.jhe-koenigshof.de
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Kultur,

© Stephanie Hofschlaeger / pixelio.de
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Kulturangebote

In Aldenhoven und im Ortsteil Siersdorf steht jeweils ein 6ffentlicher Blicherschrank, der kostenlos
von allen Blirgern oder Besuchern der Gemeinde Aldenhoven zum Lesen, Tauschen und Entdecken
genutzt werden kann.

Der stahlerne Schrank in Aldenhoven steht in der Alten TurmstraRe, auf Hohe der katholischen
Kirche. Er ist 2,20 m hoch und 0,60 m breit. Er hat Platz fur ca. 250 Biicher. Der Schrank in Siersdorf
hat ein Fassungsvermogen von etwa 180 Biichern und ist damit etwas kleiner als in Aldenhoven. Er
steht in Siersdorf auf der MarktstraRe.

Und so geht es:

"Nehmen Sie einfach ein Buch mit, das Sie gerne
lesen mochten. Spater bringen Sie dieses zuriick -
oder auch ein anderes, dass Sie fur lesenswert
halten. So sind immer genligend Blicher fir alle
da. Tauschen oder behalten Sie die Biicher, ohne
jegliche Formalitat, rund um die Uhr, an jedem
Tag im Jahr."

Noch Fragen?
innogy und die Gemeinde Aldenhoven fordern diese Biicherschranke. Denn Lesen verbindet und
Blicher sind ein wichtiges Kulturgut, das es zu erhalten gilt.

Bei Anregungen und Fragen zum Biicherschrank melden Sie sich gerne bei den Bilicherschrank-Paten,
dem Jugendrat Aldenhoven und der Dorfgemeinschaft Siersdorf.

Kontakt:
jugendrat@aldenhoven.de

dorfgemeinschaft-siersdorf@gmx.de
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Bergbaumuseum

Von 1938 bis 1992 war der Steinkohlenbergbau und die Zeche "Emil Mayrisch" in Siersdorf der
groRRte Arbeitgeber in der Gemeinde Aldenhoven. Der Bergbau war in dieser Zeit auch pragend fir
die Entwicklung der Gemeinde. Heute erinnert nur noch das Bergbaumuseum in Aldenhoven an diese
Zeit.

© Traditionsverein fiir Stein- & Braunkohle "GLUCK AUF" Aldenhoven 1992 e.V.

Bergmannshaus "Gliick-Auf"
Dietrich-Mdlfahrt-StraRe 8a

52457 Aldenhoven

Tel.: 02464/905295

E-Mail: info@bergmaennischer-traditionsverein.de

Internet: www.bergmaennischer-traditionsverein.de

Trager: Traditionsverein fiir Stein- & Braunkohle "GLUCK AUF" Aldenhoven 1992 e.V.

Offnungszeiten:

Donnerstags 17:00 — 23:00 Uhr
Sonntags (01. April bis 31. Oktober) 14:00 —17:00 Uhr
Gruppen jederzeit nach Absprache

Eintritt:

Der Eintritt in das Museum ist kostenlos. Gruppenfiihrungen kosten 25 €. Fir ortliche Schulklassen
kostenlos.
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Freizeitangebote
Romerpark und GriinZUG

Romerpark

Einst wurde der Romerpark fiir die Naherholung der hier wohnenden Bergarbeiter und ihrer Familien
gebaut. Heute st er eine abwechslungsreiche Parkanlage, in der neben einem
Wasserburgenspielplatz ein Bolz- sowie ein Festplatz Jung und Alt zum Verweilen einladen.
Neuerdings schafft im Osten des Parks ein Durchbruch im alten Bahndamm einen Zugang zum
Ortszentrum Aldenhovens.

GriinZug

Uber die alte Bahntrasse im Siiden des Parks gelangt man zum etwa einen Kilometer entfernten so
genannten GriinZug. Aus der Vogelperspektive betrachtet erinnert diese Landmarke tatsachlich an
zwei nebeneinanderstehende Eisenbahnziige voller Chinaschlif, Raps oder Obstgehdlze. Wer sich hier
erholen oder einfach spazieren gehen mochte, findet zwischen den vierzig Abteilen des GriinZugs
schone Wegeverbindungen zur Indeaue mit "Speisewagen", "Kinderabteilen" zum Toben, tollen
ergonomischen Betonliegen und griinen Hiigeln in den "Liegewagen".

Indeland
Aldenhoven gehort zum indeland, einem Zusammenschluss mehrerer Kommunen aus der Region.
Ziel dieser Kooperation ist es, Landschaft und Infrastruktur, Kultur und Wirtschaft, Forschung und

Industrie, das Wohnen, Leben und Arbeiten in der Region attraktiv und zukunftssicher zu entwickeln.

Weitere Informationen finden Sie unter: www.indeland.de

“% indeland

ich. see. zukunft.
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Unsere Region bietet unverwechselbare Eigenarten,
voller Geschichte und Geschichten, Hier bnngen war
uns ein, um unsere Heimatl gemeinsam und vorous-

schavend fir alle Bereiche des Lebens zukunfisgerecht
zu gestalten.

www.indeland.de
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Spielplatze in der Gemeinde Aldenhoven

Ortsteil Aldenhoven: (Wasser-) Spielplatz im Romerpark
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Spielplatz ,Urweg“

Ortsteil Aldenhoven
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Ortsteil Diirboslar: Spielplatz ,,Germaniaplatz”
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Ortsteil Engelsdorf: Spielplatz ,,Am Freizeitheim”“
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Ortsteil Freialdenhoven: Spielplatz ,,Am Miinsterhof”
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Spielplatz ,,JohannesstraBe”

Ortsteil Niedermerz
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Spielplatz ,,Weiler Hausen“

Ortsteil Niedermerz
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Orteilsteil Schleiden: Spielplatz ,,im Doppeland”

i
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Orteilsteil Siersdorf: Spielplatz ,,Dorfplatz“
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Orteilsteil Siersdorf: Spielplatz ,,Pfarrer-Steffens-Ring“
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Skateboardanlage

Direkt am Aldenhovener Sportplatz (An der Bergsmiihle) befindet sich die Skateboardanlage.

Seit 2017 findet hier in den Herbstferien regelmaRig ein Skateboard-/ Langboardworkshop mit
»skate-aid« und innogy SE fir Kinder und Jugendliche zwischen 8 und 16 Jahren statt.
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Boulebahn Siersdorf

Die Anlage befindet auf dem Dorfplatz neben dem Bolzplatz und erhélt nachfolgend u.a. noch
Sitzgelegenheiten.

7 7Ty
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Outdoor-Fitness-Zirkel

Die Idee zur Beschaffung und Installation der sieben
verschiedenen AuRensportgerdte kam aus dem Kreis der
Teilnehmer am regelmaRigen Aldenhovener
Unternehmerfriihstiick.  Die Initiative  "Aldenhovener
Unternehmerfrihstiick" hat sich u.a. zum Ziel gesetzt, den
Romerpark weiter zu entwickeln.

Viele Sponsoren und die zahlreichen Teilnehmer des
Teamruderwettbewerbes, der im Frihjahr 2017
stattgefunden hat, haben mit ihrem Einsatz dieses Projekt
moglich gemacht.

Der Outdoor Fitness-Zirkel im Romerpark steht Jung und Alt,
Sportbegeisterten und Trainingswilligen aller Altersgruppen
zur Verfligung.
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Spielen, Singen, Basteln fiir Kinder ab dem 1.Lebensjahr bis zum Eintritt in den Kindergarten
jeden Dienstag und Donnerstag von 08.30 Uhr bis 11.30 Uhr in den Raumlichkeiten der
Johannesschule Siersdorf.

Ansprechpartnerin:
Frau Vera Derichs

Tel.: 01577/3546435

Osterferienspiele

Wann? In den ersten 4 Tagen der Osterferien.
Sommerferienspiele

Wann? In den letzten 3 Wochen der Sommerferien.
Kontakt:

Frau Annabelle Hampe

Martinusstralie 25

52457 Aldenhoven

Tel.:  01578/6921672 oder 02464/5017
Kinderkino und —kochen, Ausfliige

Wann? Jeweils in der 2. Woche der Weihnachts- bzw. Osterferien.

Minifreizeit im Vennhaus in Kiichelscheid / Belgien

Wann? Die Minifreizeit findet jahrlich fir 10 Tage in den Sommerferien statt.
Um friihzeitige Anmeldung im Gemeindebiiro wird gebeten.
Kontakt:

Evangelische Kirchengemeinde Aldenhoven
Gemeindebiiro
Martinusstrafle 25

52457 Aldenhoven

Tel.: 02464/5234

E-Mail: aldenhoven-ekir.de
Internet: www.evkg-aldenhoven.de
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7WISCHEN 10 UND 18 JAHRE ALT? DANN

W H MAL VORBE!

¥ GMM DOCH EINFAC

TREFF PUNKT:

(14-tagig)
an den jeweiligen Geratehausern.

Den Ubungsplan und weitere Infos
findet ihr unter

BE! UNS SIND GARTENSCHLZUCHE OUT
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LUST AUF ABWECHSLUNG?

rFEUERWEHRACTION
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Was ? Feuerwehraction, Wasserschlachten, Zeltlager, Ausfllige, Spal% u. Spiel
Wann? Donnerstags 17:45 Uhr (14-tatig)

Wo? Jeweiliges Feuerwehrgeratehaus

Kontakt:

Gemeinde Aldenhoven
Herr Wilfried Thelen
Dietrich-Miulfahrt-StraRe 11-13

52457 Aldenhoven
Tel.: 02464/586-112
Internet: https://de-de.facebook.com/feuerwehr.aldenhoven.9/
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Vereinsangebote

SG Rurland Jugendabteilung

Was? FuRRball

Wann? B Jugend, dienstags und donnerstags von 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr
C-Jugend, montags und mittwochs von 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr
D 2 Jugend, dienstags und donnerstags von 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr

E-Jugend, montags in Aldenhoven Sportplatz von 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr und
donnerstags in Jilich Sportplatz, Stadionweg von 17:30 Uhr bis 19:00 Uhr

F 1 Jugend, mittwochs und freitags von 17:30 Uhr bis 19:00 Uhr

Bambini, freitags von 17:15 Uhr bis 18:30 Uhr

Zusatzlich wird noch Training in Jilich Sportplatz Stadionweg angeboten:

F 2 Jugend, montags und mittwochs von 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr

D 1 Jugend, montags und mittwochs von 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr

Wo? An der Bergsmiihle, 52457 Aldenhoven

Kontakt:

Frau Birgit Richters (Aldenhoven) Dietmar Mangels (Jilich)
Tel.: 0176-55571741 Tel.: 0173-9831297
E-Mail: birgit richters@web.de E-Mail: oomph26@gmx.de
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SC Amicitia 1908 Schleiden e.V.

Was? FuRball

Wann? Dienstags bis freitags ab 17:30 Uhr

Wo? Sportplatz Schleiden

Kontakt:

Herr Mario Joder Herr Sascha Latten
Siersdorfer Str. 86 Am Wittstock 12
52457 Aldenhoven 52457 Aldenhoven
Tel.: 0173/5493836

Internet: https://sca-schleiden.de.tl/Home.htm
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SC Borussia Freialdenhoven

Was? FuBball

Wann? C1 und C2 - Jugend, dienstags und donnerstags von 17:15 Uhr bis 18:45 Uhr
D-Jugend, mittwochs von 17:30 Uhr bis 19:00 Uhr und
freitags von 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr

E-Jugend, montags und mittwochs von 17:30 Uhr bis 19:00 Uhr
F-Jugend, mittwochs und freitags von 17:30 Uhr bis 18:45 Uhr
Bambini, freitags von 17:30 Uhr bis 18:45 Uhr

Wo? Sportplatz Freialdenhoven

Kontakt:

Herr Rolf Imdahl Frau Sabine Johnen
AlthoffstraRe 31 Dorfstralle 53
52457 Aldenhoven 52457 Aldenhoven
Tel.: 0173-5493836 Tel.: 02464-4300

Internet: https://www.borussia-freialdenhoven.de/

BORUSSIA 1912
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SV Siersdorf 1919 e.V.

Was? FuRball

Wann? Dienstags und donnerstags ab 18:00 Uhr

Wo? Stadion Siersdorf, Im Schleidener Thal, 52457 Aldenhoven
Kontakt:

Herr Olcay Oral

Sidstralle 6

52457 Aldenhoven

Tel.: 0157/38759909

Internet: https://www.facebook.com/svsiersdorf/

SV Siersdoe! 1919 eV
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DLRG - Ortsgruppe Aldenhoven e.V.

Was?

Wann?

Kontakt:

Schwimm- sowie Rettungsschwimmausbildung, Anfanger- und
Fortgeschrittenentauchen

Montags: 17:30 - 21:30 Uhr Schwimm-- sowie Rettungsschwimmausbildung in
der Kleinschwimmhalle Siersdorf

Mittwochs: 17:30 - 18:30 Uhr Anfangerschwimmen im Lehrschwimmbecken
der GGS Aldenhoven

Freitags: 21:00 — 22:00 Uhr Anfanger- und Fortgeschrittenentauchen in der
Kleinschwimmbhalle Siersdorf

AuBerhalb der Trainingszeiten bietet die DLRG-Ortsgruppe Aldenhoven fiir Mitglieder

die Organisation von Kinder- und Jugendfahrten an. Des Weiteren sind sie im
Wasserrettungsdienst an heimischen Gewassern tatig.

Kleinschwimmbhalle Siersdorf, Lehrschwimmbecken Aldenhoven

Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft
OG Aldenhoven e.V.

E-Mail:
Internet:

info@aldenhoven.dlrg.de
https://aldenhoven.dIrg.de/
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Forderverein Kleinschwimmhalle Siersdorf e.V.

Was? Schwimmlernkurs fir Kinder ab dem 4. Lebensjahr nach vorheriger Anmeldung,
Spielnachmittag, Krabbelgruppe, Babyschwimmen, Kindertauchen

© FKS-e.V.

Wann? Montags 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr (ab dem 4. Lebensjahr Schwimmlernkurs)
Mittwochs und donnerstags 15:00 Uhr bis 18 Uhr (Spielnachmittag)
Donnerstags 10:30 Uhr bis 11:30 Uhr (Krabbelgruppe)
Samstags 09:00 Uhr bis 11:30 Uhr (Babyschwimmen)

Samstags 18:00 Uhr bis 19:00 Uhr (Kindertauchen)

Wo? Kleinschwimmhalle Siersdorf

Kontakt:
Frau Saskia Wirtz
Heinrich-Franken-StraRe 22

52457 Aldenhoven
Tel.: 02464/9089941
Internet: https://fks-ev.de/

FKS-e.V.
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Motor-Sport-Club-Aldenhoven e.V.
Was? Kart fahren / Rennsport
Kontakt:

Herr Wilfried Wilden
Julicher Stral3e 50

52457 Aldenhoven
Tel.: 02464/5201
Internet: http://msc-aldenhoven.de/
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Tanztheater Aldenhoven

Was? Tanztheater - Kreativwerkstatt
Tanzen, singen und schauspielern sind die Schwerpunkte im Tanztheater.

Bei uns kann jeder mitmachen, der Lust auf Musicals und Tanzprojekte hat. lhr lernt
verschiedene Tanzstyles wie Hip-Hop, Jazzdance, Streetjazz, Musical, Video Clip, Rockn Roll,
Breakdance und Afro Dance.

Wir legen sehr groRen Wert auf Kérperschulung, Kérpersprache und ein gemeinschaftliches
Miteinander in unseren Gruppen.

Kommt gerne vorbei und macht eine Probestunde mit:
Im Tanztheater unterrichten sehr gut ausgebildete Tanzpadagogen und
Dozenten mit langjahriger Tanzerfahrung.

Infos zu den Kursen und Trainingszeiten unter: tanztheater.aldenhoven@gmx.de HEmE-R
A

Let’s Dance ... Have Fun
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©Tanztheater Aldenhoven

Kontakt:
Iris Freudenthal (Tanztheater Leitung)
Pater-Pauels-Weg 7

52428 Jilich
Tel.: 02461/31514 oder 0177/1632515
E-Mail: tanztheater.aldenhoven@gmx.de
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Karnevalsvereine (Garde- & Schautdnze)

K.G. Turmschwalben 1974 Aldenhoven e.V.

Kontakt:

Markus Buder

Am Wehrgang 17
52457 Aldenhoven

Internet: https://www.facebook.com/Turmschwalben74/about/?ref=page internal

K.G. Kutt erop 1927

Was? kleine / mittlere und groRe Tanzgruppe

Wann? mittwochs und donnerstags

Wo? Haus des Dorfes Niedermerz

Kontakt:

Herr Peter Spriinker

Alte TurmstralRe 45

52457 Aldenhoven

Tel.: 02464/908000

E-Mail: kindertanzen niedermerz@gmx.de

Internet: https://www.facebook.com/pg/kgkutterop/posts/

IGR Rosenmontagszug 1969 Siersdorf e.V.

Was? Tanzgruppen ab 3 Jahren

Wann? saisonal abhangig

Wo? IGR Siersdorf e.V., StdstraRe 35, 52457 Aldenhoven
Kontakt:

Herr Guido Keusch Herr Patrick Koenigs
52457 Aldenhoven 52457 Aldenhoven
Tel.: 02464/906359 Tel.:  02464/5753

Internet: http://igrsiersdorf.de/

KG Schleer Kloes 1935 e.V.

Was? Tanzgruppen ab 4 Jahren
Wann? August — Januar/Februar (saisonal abhangig)
Kontakt:

Frau Sabrina Wolk
Siersdorfer StralRe 12

52457 Aldenhoven
Tel.: 02464/580875 oder 0171/4989813
Internet: https://kg-schleer-kloes.de.tl
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TuS Aldenhoven 1969 e.V.

Fachschaft Turnen

Was? Eltern-Kind-Turnen (2 - 3 Jahre)

Wann? Montags von 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Wo? Sporthalle Schwanenstralle, Aldenhoven
Was? Kinderturnen (4 - 6 Jahre)

Wann? Freitags von 17.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Wo? Sporthalle SchwanenstralRe, Aldenhoven
Was? Kinder-Gerateturnen (5 - 8 Jahre Kinder)
Wann? Dienstags von 16.00 Uhr bis 17.30 Uhr
Wo? Sporthalle SchwanenstralRe, Aldenhoven
Was? Kindertanzen (4 - 6 Jahre)

Wann? Dienstags von 16.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Wo? Gymnastikhalle SchwanenstralRe, Aldenhoven
Kontakt:

Frau Karin Ruch

E-Mail: Turnen@TuS-Aldenhoven.de

101


mailto:Turnen@TuS-Aldenhoven.de

Fachschaft Ringen

Was? Ringen fur Kinder und Jugendliche

Wann? dienstags und donnerstags von 17:30 Uhr bis 19:00 Uhr
Wo? Sporthalle SchwanenstralRe, Aldenhoven

Kontakt:

Herr Norbert Westmark
E-Mail: norbertwestmark@gmx.de

Fachschaft Badminton

Was? Badminton fiir Kinder und Jugendliche

Wann? dienstags von 18:30 Uhr bis 20:30 Uhr und freitags von 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr
Wo? Franz-Vit-Halle

Kontakt:

Herr Klaus Herrmann
E-Mail: Badminton@TuS-Aldenhoven.de

Fachschaft Wing Chun

Was? Wing Chun Kindertraining

Wann? montags von 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr
Wo? Sporthalle SchwanenstralRe, Aldenhoven
Kontakt:

Herr Addi Oulmadane
E-Mail: Wingchun@TuS-Aldenhoven.de

Internet: http://www.tus-aldenhoven.de/
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Theaterverein Siersdorf e.V.

Was? Theater fiir Kinder und Jugendliche von 12 — 18 Jahren

Kontakt:

Theaterverein Einigkeit 1882 Siersdorf
Frau Silvia Schlenter

Schleidener StralRe 5

52457 Aldenhoven
Tel.: 02464/8095
Internet: http://theater1882.de/
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Musikschule Aldenhoven e.V.

Die Musikschule Aldenhoven gibt es seit September 2006. Geboten wird qualifizierter Unterricht in:
e Musikalischer Friiherziehung
e Blockflote in kleinen Gruppen

o Geige

e Gesang

e Gitarre

o Klarinette
e Klavier

e Querflote
e Saxophon
e Schlagzeug

e Trompete

Kontakt:
Musikschule Aldenhoven e.V.
Dietrich-M{lfahrt-Stralle 4

52457 Aldenhoven
E-Mail: info@musikschule-aldenhoven.de
Internet: http://www.musikschule-aldenhoven.de/

Trommlercorps Diirboslar 1924 e.V.

Was? Musikverein, Erlernen eines Instruments, Musizieren in einer Gemeinschaft, keine
musikalischen Vorkenntnisse erforderlich

Wann? Flr Jugendliche ab 14 Jahren, donnerstags ab 20:00 Uhr

Wo? Gaststatte Kobgens, MaarstaRe. 2, 52457 Aldenhoven

Kontakt:

Frau Astrid Kleinermann
Am Biemerhof 36b

52457 Aldenhoven
Tel.: 02464/587432
Internet: http://www.trommlercorps-duerboslar.de/home/
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Sankt Sebastianus Schiitzenbruderschaft Aldenhoven

Was? SchieRsport

Wann? Donnerstags ab 17:00 Uhr

Wo? SchieRstand Aldenhoven, An der Bergsmiihle 2, 52457 Aldenhoven
Kontakt:

Herr Willi Baum Herr Wolfgang Flotow

Geuenicher Str. 32 Am Schwanenkamp 11

52457 Aldenhoven 52457 Aldenhoven

Tel.: 0176/24684675 Tel.: 02464/6352

Internet: http://sebastianus-aldenhoven.de/

Sankt Matthaus Schiitzenbriiderschaft Pattern 1927 e.V.

Was? Angebote fir Interessierte:
e Mitgestalten des St. Martinumzugs
e Spieleangebote beim jahrlichen Schiitzen- und Weinfest

Angebote fiir Mitglieder (bis zum Eintritt in das Berufsleben kostenfrei):

= SchieRsport (ab 12 Jahre) inkl. Teilnahme an Jugendturnieren und
Wettkampfen

= Teilnahme an Jugendzeltlagern (sowohl in der Bruderschaft als auch im
Ubergeordneten Bezirksverband)

= Durchfiihrung von Ausfliigen zu Freizeitparks u. a.

= wer mochte, darf gerne an Umziigen/Ausgangen teilnehmen und die
Bruderschaft reprasentieren

= Durchfiihren von Nikolaus- und Weihnachtsfeiern im Kreise der Jugend

Kontakt:
Herr Markus Havertz

E-Mail: vorstand@matthaeus-pattern.de
Internet: http://www.matthaeus-pattern.de/

St. Ursula Schiitzenbruderschaft Diirboslar e.V.

Kontakt:

Burgstr. 11

52457 Aldenhoven

E-Mail: info@st-ursula-schuetzen.de
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St. Nikolaus-Schiitzenbriiderschaft Schleiden e.V.

Was? SchieRsport
Kontakt:

Herr Stefan Greven
MorserstraBe 35

52457 Aldenhoven

Tel.: 02464/7252

Pfadfinder

Deutsche Pfadfinderschaft St. Georg (DPSG) Stamm Kreuzritter, Siersdorf

Was? z.B. Knotenkunde, Basteln, Schwedenstiihle bauen, Einsatz fiir die Umwelt,
drauRen sein

Wann? 1 x wochentlich je Altersstufe
Wolflinge (6 — 10 Jahre)
Jungpfadfinder (10 — 14 Jahre)
Pfadfinder (14 — 16 Jahre)
Rover (16 — 21 Jahre)

Wo? Pfadfinderheim, Im Schleidener Thal, 52457 Siersdorf

Kontakt:

Frau Elke Tetz Frau Anna Schodler

Im Lohfeld 23 Pfarrer-Steffens-Ring 17a
52457 Siersdorf 52457 Aldenhoven

Tel.: 02464/580547 Tel.: 02464/7294

Internet: https://pfadfindersiersdorf.wordpress.com/
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Abenteuer-Gutschein

Willst du spannende Abenteuer erleben und dich
regelmagig mit Freundinnen und Freunden treffen?

Wilist du mit ihnen gemeinsam im Sommeriager

zelten und die Natur entdecken?

Sei dabei und schnuppere bei der DPSG rein!
Als Pfadfinderin oder Pfadfinder wirst du
viele spannende Abenteuer erleben.

Wir freuen uns darauf, dich bei der nachsten
Gruppenstunde kennenzulernen.
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Herwu g o DPSG

Hier kannst du deinen Gutschein einlosen:

DPSG Stamm Kreuzntter Siersdorf

Elke Tetz

Im Lohfeld 23
52457 Siersdorf
02464/580547

Weitere Informationen zur
Deutschen Pfadfinderschaft Sankt Georg
findest du unter www.dpsg.de
oder erhaltst du bei unserem
Mitgliederservice unter 02131 - 46 99 60

deutsche pfadfinderschaft sankt georg

shdpsg

LR



NABU Kreisverband Diiren e.V. in Siersdorf

Was?

Wann?

Kontakt:

Die Naturschutzjugend (NAJU) im Naturschutzbund Deutschland (NABU) e.V. ist die
unabhangige, gemeinnitzige Jugendorganisation des NABU und deutschlandweit der
groRte Kinder- und Jugendverband im Natur- und Umweltschutz.

Wir lernen die Tier- und Pflanzenwelt in Siersdorf -aber auch in der Umgebung (z. B.
Amphibienzaune in Merken) - kennen.

Wir treffen uns einmal monatlich samstags - meist ab 14.00 Uhr. Das Angebot richtet
sich an Kinder, die zwischen 5 und 12 Jahre alt sind.

Lea Strang und Frank Strang-Hahn
Pfarrer-Steffens-Ring 18
52457 Aldenhoven

E-Mail:
Internet:

naju-siersdorf@nabu-dueren.de
https://www.nabu-dueren.de/
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Herausgeber:

Gemeinde Aldenhoven
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Redaktion:
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